
Pedagogická fakulta 
Univerzita J. E. Purkyně v Ústí nad Labem 

České mládeže 8, 400 96 Ústí nad Labem 
tel: +420 475 283 156 

mobil: +420 724 166 914 
email: michal.cervenka@ujep.cz 

web: pf.ujep.cz 

 

 

TISKOVÁ ZPRÁVA 
V Ústí nad Labem 14. 9. 2015 

 
 

public relations 

TĚLOÚSTÍ – NOVÉ TRENDY VE VÝUCE TĚLESNÉ VÝCHOVY 

Navzdory tomu, že současným trendem ve vzdělávání je především 
podpora přírodovědných a technických oborů, ostatní obory rozhodně 
nespí na vavřínech. Na Pedagogické fakultě UJEP se například 16.–18. 
září, pod záštitou děkana fakulty doc. PaedDr. Pavla Doulíka, Ph.D., 
uskuteční vzdělávací seminář pro pedagogy TěloÚstí – Nové trendy ve 
výuce tělesné výchovy.  

Vzdělávacím cílem programu je osvojování nových poznatků a dovedností z 
oblasti kinantropologie, které mohou být využity zejména ve výuce tělesné 
výchovy. Na semináři se proto sejdou jako lektoři jak akademičtí pracovníci a 
studenti vysoké školy, tak i profesionální trenéři, sportovci a například i 
záchranáři. Právě díky tomu, že se organizátorům podařilo dosáhnout 
různorodého složení účastníků zastupujících teoretickou i praktickou rovinu 
probírané problematiky, může si seminář klást ty nejvyšší cíle – předání 
smysluplných a prakticky využitelných poznatků do výuky tělesné výchovy. 
Seminář je realizován v rámci dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků dle 
akreditace MŠMT a je určen zejména pro učitele tělesné výchovy (1. a 2. 
stupeň ZŠ, střední školy), volnočasové pracovníky a samozřejmě i pro další 
zájemce z řad veřejnosti.  

Mezi aktivními účastníky vystoupí Lukáš Konečný (trenér boxu, evropský 
šamion organizace WBO a IBO a mistr Evropy WBO), Zdeněk Vítek 
(reprezentační trenér českých biatlonistů a učitel tělesné výchovy), Ladislav 
Bláha (vedoucí katedry tělesné výchovy PF UJEP a odborník na pohybové 
aktivity pro osoby se zrakovým postižením), Mgr. Svatopluk Žáček (prezident 
České boxerské asociace) a mnoho dalších mezi kterými nechybí, učitelé, 
trenéři, záchranáři i profesionální sportovci. 

V rámci doprovodného programu bude účastníkům k dispozici workshop 
sportovního šermu, diashow – současnost a minulost českého biatlonu, fatbike 
workshop a prezentace novinek ze světa outdoorových sportovních aktivit.  

V případě potřeby dalších informací neváhejte kontaktovat garanta semináře 
Mgr. Jana Krestu, Ph.D. na e-mailu jan.kresta@ujep.cz nebo na telefonním 
čísle 605 858 716. 
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