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TISKOVÁ ZPRÁVA                                                 Ústí nad Labem 10. 2. 2016 
 
SPOLUPRÁCI UJEP ZAHÁJÍ I S FOTBALOVÝM KLUBEM TEPLICE 
 
Dne 11. 2. 2016 podepíše Univerzita J. E. Purkyně v Ústí nad Labem smlouvu o 
spolupráci s FK Teplice. Stane se tak na tiskové konferenci před zahájením jarní 
části fotbalové Synot Ligy.  
 
Rektor UJEP doc. RNDr. Martin Balej, Ph.D., a předseda představenstva společnosti 
AGC Flat Glass Czech a zároveň předseda představenstva FK Teplice, Ing. Pavel 
Šedlbauer, podepíší smlouvu o vzájemné spolupráci v oblastech biomechaniky a 
zdravotních věd, marketingu, designu a pedagogicko-trenérské činnosti. 
 
Společné aktivity budou směřovat zejména k celkovému zlepšování sportovních aktivit 
mládeže a zvyšování kvality života v regionu. 
 
„Jako bývalého aktivního fotbalového hráče mě kroky přirozeně vedly k navázání 
spolupráce s fotbalovým klubem, který v našem Ústeckém kraji patří k těm nejlepším 
sportovním klubům vůbec,“ říká rektor Martin Balej.  
 
Ústecká univerzita nabízí klubu pomoc při zvyšování kvalifikace sportovců a 
managementu klubu, konzultační podporu v oblasti tvorby a realizace strategií, 
finančního a projektového řízení, rozvoje lidských zdrojů i provádění analýz a šetření. 
Ze strany studentů UJEP potom zapojení do činnosti klubu formou workshopů či 
seminárních a kvalifikačních prací šitých na míru FK Teplice.  
 
Specializovaná pracoviště UJEP budou pro fotbalové hráče týmů klubu (U 16, U 17, U 
19, U 21 a A mužstvo) provádět každoroční diagnostiku, psychologické poradenství, 
analýzy pohybu, sledovat biomechanické parametry, srdeční činnost při fyzické zátěži i 
za klidových podmínek a vyšetřovat plicní funkce v laboratořích fakulty zdravotnických 
studií.   
 
FK Teplice nabízí studentům ústecké univerzity možnost realizovat pracovní stáže 
v klubu a vést zde závěrečné práce v oblasti biomechaniky, zdravovědy, marketingu, 
designu a didaktiky sportovního tréninku.  
 
Hráči FK Teplice se zapojí do konkrétních projektů UJEP v oblasti výzkumu a 
praktického měření tréninkových dat a dalších fyziologických výstupů. S ohledem na 
tréninkový proces a růstové změny bude sledován čtyřletý cyklus vývoje sportovce, 
hráče fotbalu, ve smyslu sběru fyziologických dat a sledování jejich rozvoje. S hráči 
budou dále prováděna měření v oblasti zdravé výživy, tvorby jídelníčku, pitného režimu 
a jiných stravovacích programů aplikovaných na sportovce nejvyšší výkonnostní 
kategorie.  
 
S univerzitou bude klub spolupracovat také na zpracování sociálně-marketingového 
projektu s cílem zvýšení diváckého zájmu veřejnosti o sportovní utkání. V rámci 
společenské odpovědnosti firem budou společně připravovány CSR programy pro 
Ústecký kraj ve smyslu sociálně-komunitních aktivit pro děti, handicapované osoby, 
osoby v nouzi, a to ve snaze propojit více klíčových podnikatelských hráčů Ústeckého 
průmyslu a obchodu („Fotbal spojuje“). 
 
To je jen část výčtu společných aktivit, které plánují v budoucnosti realizovat ústecká 
univerzita a teplický fotbalový klub.  
 
Mgr. Jana Šiková, tisková mluvčí 
 

 
 

 


