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DOC. BALEJ OBNOVUJE SPORTOVNÍ DEN REKTORA 
 
V roce 2009 byl přerušen 8letý cyklus pořádání Sportovního dne rektora 
UJEP. Tuto tradici nyní obnovuje nový rektor. 
 
Dne 28. 4. 2016 se koná pod záštitou rektora Univerzity J. E. Purkyně v Ústí nad 
Labem doc. Martina Baleje Sportovní den rektora. Je určen pro studenty a 
zaměstnance UJEP i partnery univerzity, kteří rádi využijí možnosti si zasportovat. 
 
Podpora sportu a navrácení mládeže ke sportování i zdravému pohybu je jednou z 
priorit mladého rektora: „Při svém zvolení do pozice rektora jsem deklaroval, že 
budu usilovat o posílení sportovních aktivit na univerzitě. Obnovení Sportovního 
dne rektora bylo pro mě naprostou samozřejmostí,“ říká Martin Balej. 
 
Akce, kterou připravila katedra tělesné výchovy a sportu pedagogické fakulty, 
naváže na léta minulá, hlavní program však zaznamenal značnou obměnu a 
zaměřuje se hlavně na podporu přátelského soutěžení zaměstnanců a studentů 
univerzity. K tomu dopomohou dva stěžejní turnaje, ve futsalu – o pohár rektora 
UJEP (reprezentační družstva fakult) a volejbalu – o pohár rektora UJEP 
(smíšená družstva). Turnaje přinesou i akce pro fanoušky, a to soutěž o „nejvíce 
sportující fakultu“ či o „nejlepší fanoušky“. 
 
„Mým cílem je budovat univerzitu jako tým. Kde jinde se inspirovat týmovou prací 
lépe než při kolektivních sportech, kde je vítězství dosahováno dobrým výkonem 
všech, ale také úrovní schopnosti porozumět si a respektovat jeden druhého,“ říká 
rektor. 
 
Sportovní aktivity budou odstartovány v 8:00 h, v 10:30 h Sportovní den rektora 
slavnostně zahájí doc. Martin Balej. Do 11:00 budou probíhat ve Sportovní hale 
UJEP turnaje ve futsalu a volejbale s vyhlášením a předáním cen v 11:15 h.  
 
Následně od 11:30 h započne na 15 ostatních sportovních aktivit: turistický 
výlet, cyklistická vyjížďka, lanové překážky, výběh, stolní tenis, slack line, silový 
víceboj, kondiční posilování (Tabata), beach volejbal, aerobic, orientační běh, 

badminton, ringo, streetball, šerm a lezení na umělé stěně.  
 
Doprovodný program nabídne kromě soutěží pro fanoušky také masáže, 
občerstvení, výstavu stanů, prezentaci sportovního oblečení apod.  
 
Podrobný program naleznete na: http://www.pf.ujep.cz/sportovni-den 
Video pozvánka:  
https://www.youtube.com/watch?v=gQr-yIbmMz0&feature=youtu.be 
 
Kontakt: Mgr. Jan Kresta, Ph.D., jan.kresta@ujep.cz, 475 283 217 
      
Mgr. Jana Šiková, tisková mluvčí 
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