UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

Usti nad Labem 26. 4. 2016
DOC. BALEJ OBNOVUJE SPORTOVNi DEN REKTORA

V roce 2009 byl prerusen 8lety cyklus pofadani Sportovniho dne rektora
UJEP. Tuto tradici nyni obnovuje novy rektor.

Dne 28. 4. 2016 se kona pod zastitou rektora Univerzity J. E. Purkyné& v Usti nad
Labem doc. Martina Baleje Sportovni den rektora. Je urlen pro studenty a
zaméstnance UJEP i partnery univerzity, ktefi radi vyuziji moznosti si zasportovat.

Podpora sportu a navraceni mladeze ke sportovani i zdravému pohybu je jednou z
priorit mladého rektora: ,,Pfi svém zvoleni do pozice rektora jsem deklaroval, Ze
budu usilovat o posileni sportovnich aktivit na univerzité. Obnoveni Sportovniho
dne rektora bylo pro mé naprostou samoziejmosti,“ fika Martin Balej.

Akce, kterou pfipravila katedra télesné vychovy a sportu pedagogické fakulty,
navaze na léta minula, hlavni program v8ak zaznamenal zna¢nou obménu a
zaméfuje se hlavné na podporu pratelského soutézeni zaméstnancl a studentt
univerzity. K tomu dopomohou dva stézejni turnaje, ve futsalu — o pohar rektora
UJEP (reprezentani druzstva fakult) a volejbalu — o pohar rektora UJEP
(smiSena druzstva). Turnaje pfinesou i akce pro fanousky, a to soutéz o ,nejvice
sportujici fakultu® &i o ,nejlepsi fanousky”.

.Mym cilem je budovat univerzitu jako tym. Kde jinde se inspirovat tymovou praci
Iépe nez pfi kolektivnich sportech, kde je vitézstvi dosahovano dobrym vykonem

vSech, ale také urovni schopnosti porozumét si a respektovat jeden druhého,” Fika
rektor.

Sportovni aktivity budou odstartovany v 8:00 h, v 10:30 h Sportovni den rektora
slavnostné zahaji doc. Martin Balej. Do 11:00 budou probihat ve Sportovni hale
UJEP turnaje ve futsalu a volejbale s vyhlasenim a pfedanim cen v 11:15 h.

Néasledné od 11:30 h zapone na 15 ostatnich sportovnich aktivit: turisticky
vylet, cyklisticka vyjizdka, lanové pfekazky, vybéh, stolni tenis, slack line, silovy
viceboj, kondiéni posilovani (Tabata), beach volejbal, aerobic, orientaéni béh,
badminton, ringo, streetball, 3erm a lezeni na umélé sténé.

Doprovodny program nabidne kromé soutéZi pro fanouSky také maséaze,
obcerstveni, vystavu stand, prezentaci sportovniho oble€eni apod.

Podrobny program naleznete na: http://www.pf.ujep.cz/sportovni-den
Video pozvanka:
https://www.youtube.com/watch?v=gQr-ylomMz0&feature=youtu.be

Kontakt: Mgr. Jan Kresta, Ph.D., jan.kresta@ujep.cz, 475 283 217

Mgr. Jana Sikova, tiskova mluvéi
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