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UJEP – TADY SE NAJDEŠ 
 

TISKOVÁ ZPRÁVA           Ústí nad Labem 22. 4. 2016 
 
„ŘEKNI TO PO SVÉM“ BUDE NA UJEP 
 
Univerzita J. E. Purkyně v Ústí nad Labem hostí dne 25. 4. 2016 výzvu „Řekni 
to po svém“. Pomáhá tak sbližovat světy lidí se zdravotním postižením a bez 
něj. 
 
Z iniciativy Univerzitního centra podpory pro studenty se specifickými potřebami 
proběhne i na ústecké univerzitě roadshow, která od 20. 4.–10. 5. 2016 
navštěvuje vysoké školy a galerie v celé České republice. Slogan a výzva „Řekni 
to po svém“ vybízí mladé lidi k vytvoření mediálního díla, které pomůže zmírnit 
bariéry mezi lidmi se zdravotním postižením a bez něj. 
 
Nejenom studenti UJEP budou mít dne 25. 4. 2016 od 10:00–14:00 h v lobby 
Multifunkčního informačního a vzdělávacího centra v Kampusu UJEP možnost 
prožít interaktivní setkání s lidmi s různým typem zdravotního postižení. Zároveň 
si budou moci zábavným způsobem vyzkoušet různé situace v komunikaci se 
znakovým jazykem, sluchadly nebo kochleárním implantátem a dalšími 
pomůckami pro lidi se sluchovým postižením. Za velmi přínosnou je označována 
také možnost zakusit na vlastní kůži orientaci v prostoru s pomocí orientační hole 
nebo manipulaci s ortopedickým vozíkem na simulované dráze. 
 
Akce jako taková probíhá s pětičlenným týmem, v němž je vždy jedna osoba se 
zrakovým, sluchovým a tělesným postižením a dva asistenti. Se všemi asistenty si 
mohou návštěvníci popovídat a zeptat se na cokoliv z jejich života. Tím akce 
vytváří i prostor naučit se něco o pomoci osobám se zdravotním postižením. 
 
Návštěvníci si budou moci konkrétně vyzkoušet pohyb na vozíku (dráha pro 
vozíky bude obsahovat rampu, umělou trávu a dopravní kužely). Dále bude možné 
si vyzkoušet chůzi poslepu s bílou holí na dráze ohraničené lehkými dřevěnými 
laťkami, dopravními kužely, umělou trávou a bublinkovou fólii. 
 
Třetí část roadshow tvoří sluchový koutek, který nabídne makety kompenzačních 
pomůcek (sluchadla, kochleární implantáty) a tablet s ukázkami znakového jazyka 
a tlumočení. 
 
Na návštěvníky čekají úkoly typu „najdi poslepu mezi předměty botu nebo brýle“ 
nebo „vyznakuj“ své jméno v prstové abecedě. Za účast na stanovištích jsou 
připraveny na památku drobné dárkové předměty. 
 
Součástí prostoru budou také plakáty upozorňující na samotnou výzvu „Řekni to 
po svém“ i možnost vyhrát 100 000 Kč. Setkání tak může být inspirací pro 
vytvoření vlastních příspěvků do soutěže o 100 000 Kč a další ceny nebo jen 
příležitostí podpořit aktivity směřující k vzájemnému pochopení a toleranci. 
 
Roadshow „Řekni to po svém“ je součástí projektu chodicilide.cz 
(www.chodicilide.cz) a UJEP je ráda, že ji může touto cestou podpořit. 
 
Mgr. Jana Šiková, tisková mluvčí 
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