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Usti nad Labem 1. 6. 2018
11. KLINIKA UJEP JE NEONATOLOGICKA

Dalsi univerzitni klinika se zamérfuje na péc¢i o novorozence. Jedna se o jiz
jedendcté klinické pracovisté, které Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad
Labem provozuje spolecné s Krajskou zdravotni, a. s. — Masarykovou
nemocnici v Usti nad Labem, o. z.

Dne 31. 5. 2018 byla oficialné ustanovena Neonatologicka klinika Fakulty
zdravotnickych studii UJEP a Krajské zdravotni, Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem.

Vynikajici spoluprace fakulty zdravotnickych studii a ustecké nemocnice probiha
de facto od zalozeni Ustavu zdravotnickych studii v roce 2003. V roce 2008 vSak
prerostla profesionalné do zcela jiné podoby, kdyz byly v ustecké nemocnici
zfizeny dvé spolec¢né kliniky, kardiologicka a neurochirurgicka. Od té doby obé
instituce spole¢né postupné zakladaji nova klinicka pracovisté, ktera zajistuji pro
obyvatele Usteckého kraje co nejkomplexnéjsi zdravotni pé&i vysoké trovné.

V roce 2013 byla ustanovena tfeti klinika, gynekologicko-porodnicka klinika, a rok
na to dalSich pét klinik: détska; ocni; Urazové chirurgie; urologie a robotické
chirurgie; a anesteziologie, perioperacni a intenzivni mediciny. V lofiském roce se
devatou spole¢nou stala klinika ORL a chirurgie hlavy a krku a v fadé dosud
posledni, 10. klinika radiologicka, funguje od ledna 2018.

Slavnostni ustanoveni Neonatologické kliniky probéhlo dne 31. 5. 20178 od
13:00 h v knihovné Vzdélavaciho institutu Masarykovy nemocnice. Zucastnili se
ho za UJEP zejména doc. Ing. Martin Novak, Ph.D., prorektor pro védu UJEP,
a doc. PhDr. Zdenék Havel, CSc., dékan FZS, za Krajskou zdravotni pak
predseda predstavenstva Ing. Jifi Novak a Ing. Petr Fiala, generalni feditel KZ.

Zfizeni dalsi kliniky ma stézejni dulezitost pro usteckou fakultu zdravotnickych
studii, ktera usiluje o to, aby se Masarykova nemocnice stala fakultni nemocnici.
Prostfednictvim klinik UJEP i nemocnice spolupracuji v oblastech vzdélavani,
vyzkumu a vyvoje v oborech, které poskytuji zpusobilost k vykonu zdravotnického
povolani.

Neonatologicka klinika poskytuje pregradualni i postgradualni vyuku. ,My
chceme v kratké dobé akreditovat Pediatrické oSetrovatelstvi, proto jsem velice
pfivital zaloZzeni Neonatologické kliniky. Détskou kliniku jiz mame, takZe se
muZeme pustit do pripravy materiali k akreditaci,” uvadi dékan FZS doc.
Zdenék Havel.

,Masarykova nemocnice v Usti nad Labem mé dlouholetou tradici a FZS zde
realizuje nejvice své spoluprace, a to nejen v ramci jiz zmifiovanych soucasnych
klinik, ale mnozZstvim spole¢nych konferenci, seminari, vyzkumnych projekti ci
bezpoctem praxi realizovanych jejimi studenty,” Fika rektor Martin Balej.
.V soucasné dobé usilujeme o dalsi, skute¢né vyznamny krok smérem k dalSimu
spole¢nému rozvoji, kterym bude vystavba nové budovy fakulty zdravotnickych
studii pfimo v arealu Masarykovy nemocnice,” dodava rektor.

V$echna klinicka pracovisté Krajské zdravotni sidli v Masarykové nemocnici v Usti
nad Labem, ktera je nejvétsi z p&ti nemocnic, jez spolednost pro Ustecky kraj
spravuje. Pfednostou Neonatologické kliniky FZS UJEP a MNUL je od 1. 6. 2018
MUDr. Patrik Hitka, Ph.D.
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Kliniky jsou pro fakultu i nemocnici spoleCnymi vyukovymi a védeckymi
zakladnami a pracovisti pro vykonavani praxe. Pfinosem zaloZeni nové Kkliniky
bude dalsi zkvalitnéni vyuky, intenzivnéjsi spole¢na védecka prace a v neposledni
fadé opétovny rozvoj Spickové zdravotni péce v regionu. Spoleénymi silami tak
dochazi také k postupnému pfechodu Masarykovy nemocnice na nemaocnici
univerzitniho typu.

Odkaz na fotografie k volnému uziti: autor Petr Soch(rek
https://filesender.cesnet.cz/?vid=3e3e25b6-2f63-b089-529a-000061c6a044

Mgr. Jana Kasanic¢ova, tiskova mluvéi

Neonatologicka klinika Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyne
v Usti nad Labem a Krajske zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z., je soucasti jednoho z 12 perinatologickych center v Ceské republice.

Neonatologicka péce je od roku 1991 organizovana ftfistupriové. V ramci
tristupriové diferencované péce o novorozence zajistuje klinika vSechny tfi urovné
péce od péce o fyziologické novorozence pres péci infermediarni az po nejvyssi
intenzivni resuscitaéni péci. Spadova oblast neonatologické kliniky presahuje
hranice Usteckého kraje a sahad aZz do kraje Libereckého. Novorozenecké
oddéleni, predchiddce kliniky do 31. 5. 2018, bylo od roku 2007 v organizaéni
struktufe Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem samostatnym oddélenim.

Struktura Kliniky

Neonatologicka klinika se sklada ze stanice fyziologickych novorozenci a
patologickych novorozencu, ma vlastni jednotku intenzivni a resuscitacni péce
a intermedialni stanici.

Ldzkova cast:

Stanice fyziologickych novorozenct — 25 lzek + 10 observacnich luzek
Stanice fyziologickych novorozencu nadstandard — 9 lizek

Stanice intermediarni péce — 8 luzek

Stanice intenzivni a resuscitacni péce — 9 lizek

Ambulantni ¢ast:

Poradna pro rizikové novorozence

Laktacni poradna

Transportni sluzba slouzi pro okamzity transport novorozencd, u kterych doslo
k nelekanym, akutnim patologickym stavim, které vyZaduji intermediarni
a resuscitaCni péci. Pfevozni sluzba disponuje dvéma transportnimi inkubatory
a ve spolupraci se Zdravotnickou dopravni sluzbou Krajské zdravotni, a. s., jsou
novorozenci prevazeni sanitou do perinatologického centra nebo z centra na
vy8si pracovisté (déti s vrozenymi srdeénimi vadami, vyvojovymi vadami
zaZivaciho systému apod.). V soufasné dobé je zajiSténa v Uzké spolupraci
S lékafi détské kliniky ustecké Masarykovy nemocnice. V kraji s vysokou
incidenci novorozencii s porodni hmotnosti pod 2 500 g (Ustecky kraj 10, 5 % /
CR 7,6 %) jsou vysoké néroky na transportni sluzbu, kterd musi byt zajisténa
nepretrzité po celych 24 hodin.

poruch poporodni adaptace, jejich komplikace a stavy ohroZujici novorozence
bezprostredné na Zivoté. Déle jsou zde hospitalizovani téZce nezrali a extrémné
nezrali novorozenci. Ro¢né je oSetfeno vice nez 100 déti s porodni hmotnosti
pod 1 500 g.

Neonatologické centrum organizuje péci o perinatalné ohroZzené a poSkozené
déti ve spolupréaci s pfislusnymi odborniky (détsky kardiolog, neurolog,
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oftalmolog, chirurg, nefrolog, rehabilitacni pracovnik, genetik, ortoped,
psycholog, neurochirurg, détsky chirurg apod.). Snahou vSech je zkvalitriovat
péci a snizovat nejen novorozeneckou mortalitu (umrtnost), ale i morbiditu
(nemocnost) u extrémné nezralych novorozencu. V poslednich letech amrtnost
déti s porodni hmotnosti pod 1 000 g klesa na pracovisti historicky k nejniZz§im
hodnotam (pod 15 %, v roce 2008 34 %). Pfispélo k tomu sledovani novych
trendd v péci o matky, tj. disledna aplikace kortikoidt rodickam pri hrozicim
pfedéasném porodu, kladen je duraz na Setrné a neinvazivni o$etfeni nezralych
déti behem prvnich minut na porodnim sale, neinvazivni ventilace nCPAP
s variabilnim flow, kontrolovand oxygenace na porodnim sale, intubace
a aplikace surfaktantu individualné dle kliniky, pouZzivani nizSich davek
inotropik, spiSe konzervativni terapie oteviené tepenné duceje apod. Co se tyka
krmeni nezralych déti, je nejlépe zahajit kolostrem nebo alespori
pasterizovanym matefskym milékem. Je to prokézany zpGsob, jak snizit
incidenci vaznych komplikaci u nezralych déti.

Tym specialisti se snazi zachytit i nové trendy v péc¢i o donoSené déti dle
poslednich doporu¢eni WHO (Svétova zdravotnicka organizace - World Health
Organization). Preferuji spontanni mumifikaci a odpadnuti pupecniku, coz se
vétsinou déje za 6 aZz 10 dni, pozdni podvaz pupecCniku tzv. bonding (z angl.
pfipoutani, propojeni).

V roce 2010 byla na tehdejSim novorozeneckém oddéleni zavedena lé¢ebna
metoda, tzv. celotélova Fizena hypotermie, ktera zlepSuje prognézu u déti po
porodni asfyxii ohroZzené hypoxicko ischemickou encefalopatii. V severoceském
regionu je nyni neonatologicka klinika jedinym pracovi§tém disponujicim touto
moznosti v oblasti neonatalni péce.

Neonatologické pracovisté je také tradicnim pofadatelem odbornych konferenci,
jako jsou Regionalini konference sester a Perinatologické dny Usteckého kraje
(spolu s gynekologicko-porodnickou klinikou), a v roce 2013 bylo poradatelem
celostatni konference - XXIX. Neonatologickych dna.

Perinatologické centrum se fadi mezi centra excelence v Krajské zdravotni,
a. s. Vizi jeho pracovnik( je udrZet status Spickového zdravotnického centra,
nadale se rozvijet, vzdélavat, byt pripraveni poskytnout klientam tu nejlepsi
Ppéeci.
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Pasteurova 1, 400 96 Usti nad Labem

tel: +420 475 286 117

email: jana.kasanicova@ujep.cz

web: www.ujep.cz
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