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FAKULTA ZDRAVOTNICKYCH STUDIi S| BUDUJE DOBROU ZNACKU

Aktivity studentli Fakulty zdravotnickych studii (FZS) Univerzity J. E.
Purkyné v Usti nad Labem (UJEP) sméfujici k zdravotni osvété, ochrané
zdravi, prevenci civilizaénich chorob, ale také k nasledné pomoci si
ziskavaji stale vétsi oblibu u verejnosti.

Dne 11. bfezna 2015 obdrzela katedra fyzioterapie a ergoterapie FZS UJEP
dalSi pochvalny e-mail pro studentku fakulty.

Pan Dalibor Tengler vyjadfil velké podékovani Lence Cedrychové, ktera za nim
dojizdéla, aby osobné vedla jeho rehabilitaci.

.Lenka vedla mou rehabilitaci poté, co jsem podstoupil operaci Dupuytrenovy
kontraktury. Pravidelné za mnou dojizdéla a naucila mé, jak ruku po operaci
rozcviCovat. Vzdy byla peclivé pripravena a ochotna zodpovédét jakykoliv
dotaz,” piSe Dalibor Tengler.

Zaroven pan Tengler dodava, ze Lenka Cedrychova vedla cviCeni profesionalné
a kvalitné&, natolik zabavné, Ze ho na prvni pohled nudné cvieni bavilo.

.Dokazala mé vyborné motivovat k tomu, abych dodrzel rehabilitacni plan, ktery
pro mé pfipravila,” doplfiuje pan Tengler.

Pacient po operaci nema s rukou diky cvi¢eni absolutné zadny problém a mlze
ji plné zatézovat bez jakychkoliv obtizi.

Podékovani studentce Lence Cedrychové obsahuje i lidskou rovinu, kdy Dalibor
Tengler ocenil nejen péci, ale také neuvéfitelnou ochotu studentky dojizdét za
nim kazdy tyden téméf 100 km naprosto zdarma. Uvedl, ze povazuje tuto
pochvalu za to nejmensi, co pro Lenku, jejiz je velkym dluznikem, m(ze udélat.

Spokojeny pisatel v zavéru svého e-mailu zaroveh vyjadril podékovani fakulté
zdravotnickych studii: ,Chtél bych timto podékovat i Vam. Pokud jsou vsichni
Vasi studenti takovi, odvadite vybornou praci.”

Studentka katedry fyzioterapie a ergoterapie, Lenka Cedrychova, pfi pomoci
druhym vyuZila své souasné odborné a profesni znalosti, podala pomocnou
ruku a zarovef svoji praxi a ziskanou zkus$enost zuro€ila v ramci zpracovani
své bakalarské prace.

Mgr. Jana Sikova, tiskova mluvéi
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