UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

Usti nad Labem 27. 9. 2016

BEH KAMPUSEM POKRACUJE

Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem pofdda dne 1. 10. 2016 2. roénik
Béhu kampusem. Akce zamérena na podporu zdravého Zivotniho stylu
Ustecéanu zavadi uc¢astniky zavodu opét pfimo do univerzitniho kampusu.

Je tady podzim a pfiprava 2. ro¢niku Béhu kampusem uz nabrala finalni obratky.
Zkusebni lofisky ro¢nik ukazal, kudy se dat, aby se béh posunul zas o kus dal.
Sportovci se tedy maji na co tésit.

Co bude letos nového? Aby se zvySila pravdépodobnost idealniho bézeckého
pocasi, byl zavod posunut na 1. fijen 2016. Novinkou je také Rodinny bé&h. Ménit
naopak nebudeme to, co se ukazalo byt skvélou volbou. Urcité se proto opét na
misté potkate s vybornym moderatorem v osobé Davida Cihlare.

Bé&h kampusem nabidne aktivnim G&astnikim nadstandardni zazemi. O jejich
pfipravu i regeneraci se postara tym masérd, ktefi bézné pecuji o elitni bézce
série RunCzech. O zabavu pro déti se mimo hlavni program zavodu postara tym
pedagogické fakulty s malym orientacnim béhem doplnénym o netradiéni
discipliny (vyfeSeni méné znamych matematickych uloh, zaklady kryptografie,
télesna vychova pro handicapované a;j.).

Stejné jako v lofském roce se startuje v Kampusu UJEP na adrese Pasteurova 1
v Usti nad Labem. Délka z&vodu &ini pro muze do 45 let 40 minut + 1 kolo, pro
muze nad 45 let a Zeny 30 minut + 1 kolo. Stafety si odkrouzi 4 x 1 kolo. V ramci
novinky, Rodinného bé&hu, pobé&zi ucastnici jeden okruh spole¢né.

Dulezitou informaci pro startujici je, Zze zavod Béhu kampusem ma trochu
netradi¢ni pravidla. ,Po probéhnuti prvniho zavodnika cilem okruhu v uréeném
Case a vysSim, bézi tento zavodnik posledni kolo. Po jeho ubéhnuti kon¢i zavod
Jjak pro ného, tak pro vSechny bézZce, ktefi probéhnou cilem za nim. BéZci tedy
mohou ubéhnout nestejny pocet kol. O poradi v zavodé rozhoduje vétsi pocet
ub&hnutych kol, druhym kritériem je &as,” vysvétluje Michal Cervenka
z organiza¢niho tym Béhu kampusem.

Trasu zavodu, ktery univerzita pofada ve spolupraci s Primabehy.cz, vymezuje
okruh 1,2 km dlouhy s pfevySenim 25 metrll po cestach v kampusu i terénem
smiSeného povrchu (dlazba, asfalt, Sotolina, trava). To Cini, dle slov ucastnik
béhu z roku 2015, zavod béZecky zajimavym.

Trat zavodu vede kolem novych univerzitnich budov, novych aul, védecké
knihovny, ale také skrz zbyvajici &ast brownfieldu, ktery UJEP pfevzala po
presunu Masarykovy nemocnice na Bukov. ,Zavodnici tak budou moci dikladné a
v potu tvafe poznat univerzitni kampus, ktery roste a je stale budovan uprostfed
naSeho krajského mésta,” Fika rektor Martin Balej, ktery v lofiském ro€niku sam
zakusil naro¢nost zavodu.

Zveme vSechny Ustedany, aby si pfisli zab&hat do zajimavého netradiéniho
prostfedi. Jisté je potéSi pozitivni atmosféra a moderni zazemi kampusu a z
béZecké trati kolem naSich fakult si odnesou velmi dobry sportovni zazitek.

Zajemci 0 zavodéni v univerzitnim kampusu maji Sanci zaregistrovat se do 30. 9.
2016 24:00 h, startovné Ize hradit v pfedprodeji nebo pfimo na misté.
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Na www.behkampusem.cz jsou dostupné veskeré informace o jednotlivych
bézich, stejné jako videozaznam lofiského roéniku s pozvankou. Startuje se
presné v 10:00 h.

TéSime se na vidénou na Béhu kampusem.
Mgr. Jana Sikova, tiskova mluvéi

Casovy porad:

08.30 — Otevreni zavodni kancelare pro prezentaci zavodnik(
09.30 — Ukonéeni prezentace pro kategorie M20 a M35

10.00 — Start zavodu 40 minut + 1 kolo pro kategorie M20 a M35
10.40 — Ukonéeni prezentace pro kategorie M45, Z20 a Z40
11.00 — Vyhlaseni vysledk( pro kategorie M20 a M35

11:15 — Start zavodu 30 minut + 1 kolo pro kategorie M45, Z20 a Z40
12:00 — VyhlaSeni vysledk( pro kategorie M45, 220 a Z40

12.15 — Ukonceni prezentace Stafet a rodinného béhu

12:30 — Start zavodu Stafet a rodinného béhu

12:45 — VyhlaSeni vysledki zavodu Stafet

13:00 — Pobézecké vydechnuti

Kategorie:

M20 (muzi 18-34 let, nar. 1982—-1998)

M35 (muzi 35—-44 let, nar. 1972-1981)

M45 (muzi nad 45 let, nar. 1971)

Z20 (Zeny 18-39 let, nar. 1977-1998)

Z40 (Zzeny nad 40 let, nar. 1976)

Stafety (4 u&astnici libovolného véku a pohlavi)
Rodinny béh
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