UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM
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Usti nad Labem 17. 10. 2016

PREBOR UJEP V PRESPOLNiIM BEHU JIZ POJEDENACTE

11. ro¢nik sportovniho klani Prespolni béh UJEP se rozbéhne ve stredu 19.
10. 2016. Areal Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem na Severni Terase
v ulici Hofeni oZije malymi ,,pfespolacky“ i ostfilenymi pfespolnimi béZci.

Stejné jako v pfedchozich deseti letech je tento vefejny zavod pfipraven a
organizovan katedrou télesné vychovy Pedagogické fakulty UJEP spole¢né s USK
Slavie — oddilem bé&hu na lyzich.

Na startu zavodu se sejdou sportovci nejriznéjsiho véku a fyzickych dispozic. Na
béZeckém poradu dne tak bude Bobiklv béh pro nejmladsi zavodniky (mrfiousci a
predskolaci), i zavody v kategoriich minizactva, nejmladsSiho, mladsiho i starSiho
Zactva, dorostenecké kategorie i Zeny a muzi (juniofi a veterani).

Cely pfebor bude odstartovan Fithness béhem — béhem pro vSechny na 1 km v
15:00 h od budovy byvalého rektoratu, posledni kategorie (muzi — 1998 a starsi)
vybéhne na 4kilometrovou trat v 16:55 h.

BéZce na startu pozdravi také rektor UJEP, doc. Martin Balej, ktery nad béhem jiz
opakované prfevzal zastitu. Hlava univerzity bude mit v zavodech také sva dvé
.2elizka v ohni, dceru Ani¢ku a syna Martinka zavodici v détskych bézich.

Predpokladem pro uc€ast v pfespolnim béhu je v€asné pfihlaseni i registrace
(emailem do 18. 10. na adresu: martin.nosek@ujep.cz, v misté startu od 14:00 h,
vzdy max. 30 min. pfed startem kategorie) a dobry zdravotni stav.

»Motivaci k ucasti muze byt kromé radosti z béhu a zavodéni také cena pro vitéze
hlavniho zavodu muzi a Zen — vikendovy pobyt pro 2 osoby zdarma v
Apartméanech Tisa 452 v hodnoté 2 500 K¢, “ fika organizator Martin Nosek.

DalSi informace a fotografie k volnému uziti je mozné ziskat na www strankach
zavodu: http://xcujep.wixsite.com/uskbezky

Kontakt: Mgr. Martin Nosek, Ph.D., 475 283 220, martin.nosek@ujep.cz

Mgr. Jana Sikova, tiskova mluvéi
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