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SPOLUPRACI UJEP ZAHAJi | S FOTBALOVYM KLUBEM TEPLICE

Dne 11. 2. 2016 podepise Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem smlouvu o
spolupréci s FK Teplice. Stane se tak na tiskové konferenci pred zahajenim jarni
casti fotbalové Synot Ligy.

Rektor UJEP doc. RNDr. Martin Balej, Ph.D., a pfedseda pfedstavenstva spole€nosti
AGC Flat Glass Czech a zaroven predseda predstavenstva FK Teplice, Ing. Pavel
Sedlbauer, podepisi smlouvu o vzajemné spolupraci v oblastech biomechaniky a
zdravotnich véd, marketingu, designu a pedagogicko-trenérské &innosti.

Spolec€né aktivity budou sméfovat zejména k celkovému zlepSovani sportovnich aktivit
mladeze a zvySovani kvality Zivota v regionu.

wJako byvalého aktivniho fotbaloveého hrace mé kroky prirozené vedly k navazani
spoluprace s fotbalovym klubem, ktery v naSem Usteckém kraji patfi k tém nejlepSim

sportovnim klubum vibec,” fika rektor Martin Balej.

Ustecka univerzita nabizi klubu pomoc pfi zvySovani kvalifikace sportovcli a
managementu klubu, konzultaéni podporu v oblasti tvorby a realizace strategii,
finanéniho a projektového fizeni, rozvoje lidskych zdrojli i provadéni analyz a Setfeni.
Ze strany studentd UJEP potom zapojeni do €innosti klubu formou workshopl ¢i
seminarnich a kvalifikaCnich praci Sitych na miru FK Teplice.

Specializovana pracovisté UJEP budou pro fotbalové hra¢e tymu klubu (U 16, U 17, U
19, U 21 a A muzstvo) provadét kazdoro¢ni diagnostiku, psychologické poradenstvi,
analyzy pohybu, sledovat biomechanické parametry, srdeéni Cinnost pfi fyzické zatézi i
za klidovych podminek a vySetfovat plicni funkce v laboratofich fakulty zdravotnickych
studii.

FK Teplice nabizi studentlim Ustecké univerzity moZnost realizovat pracovni staze
v klubu a vést zde zavéreCné prace v oblasti biomechaniky, zdravovédy, marketingu,
designu a didaktiky sportovniho tréninku.

Hra¢i FK Teplice se zapoji do konkrétnich projektd UJEP v oblasti vyzkumu a
praktického méreni tréninkovych dat a dalSich fyziologickych vystupll. S ohledem na
tréninkovy proces a ristové zmény bude sledovan cCtyflety cyklus vyvoje sportovce,
hrace fotbalu, ve smyslu sbéru fyziologickych dat a sledovani jejich rozvoje. S hradi
budou dale provadéna méfeni v oblasti zdravé vyzivy, tvorby jidelni¢ku, pitného rezimu
a jinych stravovacich program( aplikovanych na sportovce nejvy$Si vykonnostni
kategorie.

S univerzitou bude klub spolupracovat také na zpracovani socialné-marketingového
projektu s cilem zvySeni divackého zajmu vefejnosti o sportovni utkani. V ramci
spoleCenské odpovédnosti firem budou spole¢né pfipravovany CSR programy pro
Ustecky kraj ve smyslu socialn&-komunitnich aktivit pro déti, handicapované osoby,
osoby v nouzi, a to ve snaze propojit vice kli¢ovych podnikatelskych hragt Usteckého
primyslu a obchodu (,Fotbal spojuje®).

To je jen Cast vyCtu spole€nych aktivit, které planuji v budoucnosti realizovat ustecka
univerzita a teplicky fotbalovy klub.

Mgr. Jana Sikova, tiskova mluvéi
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