UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

Usti nad Labem 10. 4. 2017
PREHLIDKA POHYBOVYCH SKLADEB OPET PROPUKNE NA PF UJEP

Katedra télesné vychovy a sportu Pedagogické fakulty UJEP organizuje od
roku 2000 Prehlidku pohybovych skladeb. Ta letoSni se uskutecni dne 12. 4.
2017 od 15:00 h ve Sportovni hale PF UJEP na KIlisi.

Dlouhodobym organizovanim prehlidky napomaha pedagogicka fakulta ke
zvySovani pohybové aktivity studentl, ale také k pochopeni dulezitosti
nesoutéznich pohybovych aktivit. Pohybova skladba je totiz nositelem estetické
funkce gymnasticko-taneénich pohybovych aktivit a plsobenim na cvi¢ence
zaroven zasahuje do oblasti psychologie a pedagogiky.

Dnes jiz oblibena prehlidka je ur€ena vSem studentldm univerzity, pravidelné se
vSak nejvice angazuji studenti z katedry télesné vychovy a sportu, katedry
pedagogiky a katedry preprimarniho a primarniho vzdélavani Kazdoro¢né se tak
predstavi kolem 10 studentskych kolektivl, coz je 120 az 150 studentd.

Presto, Zze je pfedvedeni skladeb nesoutézniho charakteru, sami studenti jsou
zvédavi, jak se jim skladba podafila. Proto se v prabéhu prvnich dvou let
ustanovilo, Ze skladby budou hodnoceny na pasma — zlaté a stfibrné, v nichz jsou
skladby vyhlaSovany podle poradi, na kterém se umistily, a pasmo bronzové, ve
kterém jsou skladby vyhlaSeny v poradi, ve kterém nastupovaly pfi pFehlidce.
Skupiny jsou pro vystoupeni nalosovany.

.~Jednotliva vystoupeni jsou hodnocena odbornou porotou z fad vyucujicich
katedry télesné vychovy a sportu. Porota hodnoti skladby dle predem danych
kritérii, kterymi jsou technika provedeni pohybu jednotlivct a jednotnost provedeni
celé skupiny, soulad s hudebni predlohou, vyuZiti prostoru, originalita zpracovani
namétu, esteticka hodnota a celkovy dojem,” fika hlavni organizatorka akce Hana
Kabesova.

Zamérem poradajici katedry je podpofit tvaréi proces, pfi kterém autor nebo
autorsky kolektiv ztvariiuje své pfedstavy svym osobitym pfistupem k realizaci.
Studenti se pfipravuji v ramci povinné vyuky raznych druhd gymnastiky a tance na
jejich vlastni tvorbu. Takto pojata vyuka zdaleka pfesahuje ramec povinné dotace
hodin ve studijnich programech a mnohem vice posiluje kompetence studentd,
budoucich pedagogu, k vykonu jejich povolani.

VSichni nemusi umét vytvofit dokonalou skladbu, dulezité je zapojeni kazdého
jedince a jeho zafazeni do kolektivu, nebot’ tvorba pohybovych skladeb pfispiva
k rozvoji nejen gymnasticko-tane¢nich dovednosti, ale téZ ke kultivaci pohybového
projevu student( viibec. Dale rozviji spolupraci v kolektivu, schopnost se domluvit,
nuti studenty k zodpovédnosti a k organizaci svého volného €asu.

,Vefejné vystoupeni nebo ucast v soutézZi je nenahraditelnou zpétnou vazbou
viastni tvarci prace a zdrojem emocionalniho a estetického prozitku,“ zdUraznuje
dr. KabeSova. ,Toto vSe vytvafi vramci prehlidky neopakovatelnou pozitivni
atmosféru vzajemného fandéni, ocenéni i radosti z pfedvedeného vykonu,*
doplfuje.

Fotografie: Pfehlidka pohybovych skladeb 2016; archiv UJEP

Kontakt: PhDr. Hana KabeSova, Ph.D., hana.kabeSova@ujep.cz, 732 646 933
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