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Usti nad Labem 27. 4. 2017

SENIOR V ROLI ZACHRANCE

Ctyfi semestry navstévovali posluchaci Univerzity tfetiho véku Univerzity
J. E. Purkyné v Usti nad Labem kurz ,,Prvni pomoc neni véda aneb senior
v roli zachrance®. Dalsi z ¢etnych aktivit U3V UJEP se opét setkala s velmi
dobrym ohlasem.

Zachranarsky kurz vedl zachranar-profesional Zdravotnické zachranné sluzby
Usteckého kraje Jakub Hruban. Posluchade seznamil se zaklady a zplsoby
poskytovani prvni pomoci, coz si mohli nasledné pfimo v praxi vyzkouset na
figurantech. NeSlo pouze o nacvik umélého dychani z plic do plic, ale také o
zkousky oSetfeni nejriznéjSich zranéni, se kterymi mizeme bézné pfijit do styku.

V prabéhu tfetiho semestru navstivili Gcastnici kurzu také stfedisko Zachranné
sluzby v Usti nad Labem, prohlédli si pracovisté Letecké zachranné sluzby
a pobyli ve veliné tisfiové linky 155.

» 1yto zkuSenosti a viastni zaZitky jim maji v ramci kurzu také ukazat, jak naro¢na
je prace zachranari, a také to, Ze zachrana Zivota musi byt spojena s velkym
klidem, vyrovnanosti a profesionalitou,” fika vedouci Oddéleni celozivotniho
vzdélavani na UJEP Bc. Dana Masopustova.

Kurz by nebyl kompletni, kdyby jeho posluchadi, v ramci posledniho ¢&tvrtého
semestru, nenavétivili zakladnu Hasi¢ského zachranného sboru Usteckého kraje
ve VSeboficich. Zde méli moznost sledovat praci ve veliné tisfiové linky 112 a 150,
ale také prohlédnout si celou zakladnu, jeji zazemi a hasi¢skou techniku. Hasi¢-
profesional, Petr Vlaha¢, je zarovef seznamil se zplsoby poskytovani prvni
pomoci pfi pozarech a zivelnych udalostech.

.Posluchadi tohoto kurzu si jeho naplri velmi pochvaluji, a proto ho zafadime i do
nabidky kurzid pro nasledujici dal§i dvoulety cyklus U3V UJEP, ktery zacne v fijnu
2017,“ doplfiuje Dana Masopustova.

Kontakt: Bc. Dana Masopustova, 475 286 238, 727 812 381,
dana.masopustova@ujep.cz

Fotografie: Navstéva zakladny HZS UK ve V&eboficich; archiv UJEP

Mgr. Jana Sikova, tiskova mluvéi
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