UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

Usti nad Labem 23. 1. 2018
DALSI UNIVERZITNI KLINIKA V MASARYKOVE NEMOCNICI

Dne 22. 1. 2018 byla oficialné ustanovena jiz desata klinika Fakulty
zdravotnickych studii UJEP a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z. Byla to klinika radiologicka.

Vynikajici spoluprace fakulty zdravotnickych studii a ustecké nemocnice probiha
de facto od zalozeni Ustavu zdravotnickych studii v roce 2003. V roce 2008 vSak
pferostla profesionalné do zcela jiné podoby, kdyz byly v ustecké nemocnici
zfizeny dvé spole¢né kliniky, kardiologickd a neurochirurgicka. Od té doby obé
instituce spole¢né postupné zakladaji nova klinicka pracovisté, ktera zajistuji pro
obyvatele Usteckého kraje co nejkomplexnéjsi zdravotni pé&i vysoké Grovné.

V roce 2013 byla ustanovena tfeti klinika, gynekologicko-porodnicka klinika, a rok
na to dalSich pét klinik: détska; o€ni; urazové chirurgie; urologie a robotické
chirurgie; a anesteziologie, perioperacni a intenzivni mediciny. V lofiském roce se
devatou spole¢nou Klinikou stala klinika ORL a chirurgie hlavy a krku.

Desatou klinikou bude Radiologicka klinika Fakulty zdravotnickych studii
UJEP a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Ustin. L., 0. z.

Jeji slavnostni ustanoveni probéhlo dne 22. 1. 20178 od 13:00 h v knihovné
Vzdélavaciho institutu budovy B. Zucastnili se ho za UJEP zejména doc. RNDr.
Martin, Balej, Ph.D., rektor UJEP, a doc. PhDr. Zdenék Havel, CSc., dékan FZS,
za Krajskou zdravotni pak pfedseda pfedstavenstva Ing. Jifi Novak.

Ustanoveni dalsi kliniky ma stézZejni dulezitost pro Usteckou fakultu zdravotnickych
studii, ktera usiluje o to, aby se Masarykova nemocnice stala fakultni nemocnici.
Prostfednictvim klinik UJEP i nemocnice spolupracuji v oblastech vzdélavani,
vyzkumu a vyvoje v oborech, které poskytuji zpUsobilost k vykonu zdravotnického
povolani.

Nova klinika je pro Krajskou zdravotni, a. s., jiz desatou v poradi, vSechna klinicka
pracovité sidli v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, ktera je nejvétsi z péti
nemocnic, jez spolednost pro Ustecky kraj spravuje. Pfednostou Radiologické
kliniky FZS UJEP a MNUL, je povéfen MUDr. Filip Cihlafr, Ph.D.

,Masarykova nemocnice v Usti nad Labem mé dlouholetou tradici ve vzdélavaci a
védeckovyzkumné cinnosti a FZS zde také realizuje nejvice své spoluprace, a to
nejen v ramci jiZz zmifiovanych soucasnych klinik, ale mnoZstvim spolec¢nych
konferenci, seminaru, vyzkumnych projekti ¢i bezpocCtem praxi realizovanych
studenty FZS pravé na oddélenich Masarykovy nemocnice,” Fika rektor Martin
Balej. ,V soucasné dobé usilujeme o daldi, skuteéné vyznamny krok smérem
k dalSimu prohloubeni spoluprace, kterym bude vystavba nové budovy fakulty
zdravotnickych studii pfimo v arealu Masarykovy nemocnice,” dodava rektor.

Kliniky jsou pro fakultu i nemocnici spoleénymi vyukovymi a védeckymi
z&kladnami a pracovisti pro vykonavani praxe. Pfinosem zaloZeni nové Kkliniky
bude dalsi zkvalitnéni vyuky, intenzivnéjsi spole€na védecka prace a v neposledni
fadé opétovny rozvoj Spi¢kové zdravotni pé€e v regionu. Spoleénymi silami tak
dochazi také k postupnému pfechodu Masarykovy nemocnice na nemocnici
univerzitniho typu.

Fotografie: http://lwww.kzcr.eu/cz/kz/o-spolecnosti/tiskove-zpravy/#ca7318

Mgr. Jana Kasanicova, tiskova mluv¢i
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Radiologicka klinika FZS UJEP a MNUL je neltizkové pracovisté, které poskytuje
zakladni i specializovanou diagnostiku a miniinvazivni 1é¢ébu  pomoci
zobrazovacich metod pacientim MNUL, Usteckého kraje a podle potfeby i
pacientim z jinych oblasti republiky. Klinika méa tedy nadregionélini charakter v
diagnostické i Ié¢ebné péci.

Radiologicka Klinika splriuje podminky pro akreditované pracovisté nejvy$siho
typu pro vSeobecnou radiologii, intervenéni radiologii a vaskularni intervenéni
radiologii, je soucasti center, ktera zajistuji nejmodernéjs§i a vysoce
specializovanou lécebnou péci — Komplexniho cerebrovaskularniho centra,
Traumatologického centra, Komplexniho onkologického centra.

Na radiologické klinice pracuje 20 lékart, z toho 18 s nejvy$si atestaci, 29
radiologickych asistentii a 9 zdravotnich sester. Prednostou Kliniky se stal, s
ucinnosti od 1. ledna 2018, MUDr. Filip Cihlar, Ph.D.

Lékari Kliniky publikuji pridmérné 8 védeckych clanki rocné, z toho zhruba
polovina je v impaktovanych Casopisech. Pocet pfednaSek a prezentaci celé
kliniky je vice nez 20 ro¢né. Bohata je i spoluprace s dalSimi klinickymi obory v
ramci védeckych granti a spolecnych publikaci o vlastnich vysledcich Ié¢hy.
Lékari kliniky budou na FZS UJEP zajistovat ve vybranych studijnich oborech
vyuku pfedmétu Radiologie a nuklearni medicina v prezencni i kombinované
formé studia.

Cesta od radiodiagnostického oddéleni k radiologické klinice trvala 15 let

Vyznamnym zlomem v plsobeni radiodiagnostického oddéleni MNUL byl pfesun z
historického arealu v centru mésta do novych prostor arealu na Bukové na
pfelomu let 2003 a 2004. Jiz od zafi 2003 zacal zkuSebni provoz pocitacové
tomografie (CT) a od fijna 2003 na magnetické rezonanci (MR) v ramci nového
oddéleni. Od ledna 2004 se byvalé radiodiagnostické oddéleni (RDG oddéleni)
kompletné prestéhovalo do novych prostor MNUL. Byla to vyjimeéna udalost, kdy
bylo nutno pfeskolit v§echny pracovniky tehdejsiho RDG oddéleni na ovladani
novych pfistroju zcela digitalizovaného pracovisté. V tak velkém méritku se presun
nekonal nikde v Ceské republice. Doslo ke kompletni obméné celého
pfistrojového vybaveni, oddéleni ziskalo nejmodernéjsi rentgeny, které umoZznily
digitalni provoz bez zastaralych RTG snimkid. Nové byla také oteviena angiolinka
Siemens Axiom Artis umoZzriiujici revoluéni 3D zobrazeni cév. Byl spustén
obrazovy systém PACS, ktery umoznil kompletné provoz bez snimkové
dokumentace a bylo mozno provadét konzultace nalezi i z jinych pracovist v
Usteckém kraiji. Digitalni obrazovy systém a jeho propojeni s pfistroji v rémci celé
Krajské zdravotni, a. s., umoZzriuje vzdaleny pristup a hodnoceni vy$etfeni, coz je
hojné vyuzivano pro konzultace mezi lékafi pfi péci o pacienty v ramci celého
kraje.

V roce 2009 byla za plného provozu provedena dalsi prestavba RDG oddéleni pro
druhou MR a druhé CT. V ¢ervnu 2009 byla instalovana MR Magnetom Avanto
(Siemens). V listopadu 2009 probéhla instalace a zahy zacal plny provoz CT
Briliance (Philips). Puvodni CT a MR z roku 2003 byly v roce 2015 nahrazeny
novou generaci pfistroji CT Philips Ingenuity Elite 128 a MR Philips Ingenia 3T.
Ve stejném roce probéhla obména angiolinky za pfistroj nejvy$si kategorie Philips
Allura Xper FD20. Planovana vySetieni probihaji v bézné pracovni dobé.
Vzhledem k vytizenosti obou MR pfistroji ve vSednich dnech probiha planovany
provoz ve dvou sménach, o vikendu v jedné sméné. Pro akutni pripady jsou
v8echna vySetfeni dostupna v nepfetrzitém reZimu.

V celém tomto dlouholetém rozvoji mél viadci roli MUDr. Milou§ Derner, ktery v
roce 2003 nastoupil na post primafe radiologického oddéleni. Ve spolupraci s
vedenim KZ i MNUL vytvofil novou koncepci oddéleni a inicioval zavadéni novych
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diagnostickych i lééebnych postupl, které bylo umozZnéno postupnym
modernizovanim pristrojového i materialniho zabezpeceni. Za jeho pdsobeni se
zdvojnasobil pocet lékaiti oddéleni, pocet vySetfeni se zvedl o stovky procent.
Béhem celého svého pusobeni prletvarel oddéleni po strance personaini,
pfistrojové a kvalitativni do stavu, ktery umoznil v roce 2018 ustaveni Radiologické
kliniky.

Nové technologie umoznuji i nové metody a postupy

Na novych CT bylo mozZno od pocatku provadét cévni vysetreni, virtualni vySetfeni
stfev a dychacich cest. Od roku 2009 Ize diky pokroku v zobrazovani vySetrit
prokrveni brisnich organ( a mozku, coz se vyuZiva pfi Ié¢bé nadorti a mozkovych
mrtvic. Nejmodernéjsi software umozZriuje automatickou detekci plicnich lozZisek,
nadort tlustého stfeva a v neposledni fadé hodnoceni srdce vcetné ziuzeni
srdecnich cév. Na druhém CT Philips Ingenuity Elite 128, spusténém v roce 2015,
jsou kromé klasickych vySetfeni provadény i CT navigované léCebné vykony.
Jedna se napriklad o radiofrekvencni ablace (zni¢eni nadord tenkou jehlou),
jehlové odbéry vzork( tkani Ci cilena aplikace lécebnych smési pfi bolestech
patere. To v8e se déje s vysokou presnosti diky moznosti sledovani vykonu v
realném &ase na obrazovce. V soucasnosti patfi klinika podle poctu intervenci pod
CT mezi nejvétsi pracovisté v ramci CR.

Na dvou MR pfistrojich 1,5T Magnetom Avanto (2009) a 3T Ingenia (2015)
provadeéji pracovnici kliniky takika uplné spektrum vykond, tedy kromé béznych
vy8etieni mozku, patefe a pohybového aparatu i MR vySetifeni cév kterékoli ¢asti
téla. Na novém 3T MRI pristroji se provadi pokrocila vySetfeni nadord v mozku
pomoci vySetreni prokrveni a uréeni chemického sloZeni nadoru. Velky vyznam
ma i MR vysetfeni mozku, které umozni potvrdit mozkovou mrtvici jiz za nékolik
minut po zacatku choroby. Provadi se vySetfeni brisnich a hrudnich organd,
véetné MR prsd.

Od roku 2006 jsou provadéna ultrazvukova vyS$etieni s aplikaci kontrastni latky,
zejména ve sloZitych pripadech k odliSeni zhoubného a nezhoubného nadoru. Od
roku 2015 je mozZné provadét i speciéini vySetfeni jako je UZ elastografie,
umozriujici posoudit napf. ztvrdnuti jater pfi jejich poSkozeni.

Na angiografickém pracovisti, které provadi cévni zakroky pfes maly vpich do
cévy (nejcastéji v trisle), se teézisté prace presunulo od diagnostickych vykonu k
miniinvazivnim lé¢ebnym zakrokim. V oblasti koncetin jde pfedevs§im o zavadéni
kovovych vyztuzi do uzavienych cév, kdy se pacient vyhne klasické operaci.
Provadi se pfedoperacni uzavér cév v nadorech a jejich chemoterapie, lé¢ime i
poranéni cév. Od roku 2015 je na angiolince mozné provedeni CT vySetreni primo
na operacnim stole, které zvySuje bezpecnost vykonl. Obrovsky rozvoj
zaznamenaly lé¢ebné zakroky na mozkovych cévach. Rutinnim vykonem je léCba
zuzZeni krénich cév, dale oSetfeni vybranych mozkovych krvéceni bez nutnosti
oteviené operace hlavy. V poslednich letech se nejvice rozviji lé¢ba mozkovych
mrtvic zpusobenych ucpanim cév v mozku, kdy lze krevni sraZeninu odstranit
hadi¢kou zavedenou z tfisla pfes cévy téla aZ do mozku. V poctu a kvalité téchto
vykonu patfi dnes centrum v Masarykové nemaocnici stabilné mezi tfi nejvétsi
centrav CR.
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