“POHYB A PSYCHOSOCIALNI ROZVOJ”
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10. MEZINARODNI KONFERENCE
PSYCHOMOTORIKY

13.- 14. BREZEN 2019
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ZAJIMAVA TEMATA, PREDNASKY, WORKSHOPY

Obraz téla jako zaklad terapie u pacientd s poruchami pfijmu potravy
Rodinny ¢as v pohybu

Vyuziti Ctyf elementl v arteterapii

Pohybova aktivita jako moznost |éCby u pacientu s dusevnim onemocnénim
Vyuziti energetizacnich cvikl Makko-ho ke zvysSeni koncentrace déti v TV
MozZnosti zvladani stresu a agresitivy

Vyuziti gymballi nejen v ramci psychomotorickych aktivit
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