
 
 

Univerzita třetího věku UJEP v Ústí nad Labem, Pasteurova 3544/1, 400 96 Ústí nad Labem 

Personální složení: Bc. Dana Masopustová (vedoucí OCV); Bc. Iveta Steklá (referentka OCV) 

Telefon: 727 812 381; 475 286 238; Mail: dana.masopustova@ujep.cz     iveta.stekla@ujep.cz; Web: http://u3v.ujep.cz 

Tříletý (prodloužený dvouletý) cyklus kurzů 2019 – 2022 – Univerzita třetího věku UJEP v UL - Nabídka kurzů – zimní semestr 2021/2022.  
Pozn. Pokud si posluchač zvolí přednášky, které jsou naplánovány ve stejný den (např. středa od 13 hodin), mají přednášky různá data. Nikdy nejsou dvě přednášky ve stejném termínu. Počet kurzů, 

které si posluchač zvolí, není omezen. 

kód název kurzu lektor cena/semestr počet x hod./sem. místo 

výuky 
poznámka 

JZ Jazyky      

JZ1 Anglická konverzace Mgr. Milan Daníček 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL středa 1.sk. 9:30-11:00 

JZ16 Anglický jazyk mírně pokročilí PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL úterý 10:00-12:00 

JZ4 Anglický jazyk pokročilí PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL čtvrtek 9:00-11:00 

JZ6 Anglický jazyk začátečníci PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL čtvrtek 1.sk. 11:00-13:00 

JZ5 Anglický jazyk začátečníci (mírně pokročilí) PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL úterý – 2.sk. - 12:00-

13:30; 1.sk. – 13:45-15:15 

JZ17 Německý jazyk mírně pokročilí Mgr. Josef Lédl 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL středa 13:30 – 15:00 

JZ14 Německý jazyk začátečníci (mírně pokročilí) Mgr. Josef Lédl 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL středa 15:00 – 16:30 

JZ8 Německý jazyk začátečníci Mgr. Josef Lédl 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL středa 16:30 – 18:00 

UK Umění a kultura      

UK3 Dějiny a teorie filmu (filmový klub) Mgr. Jiří Koten, Ph.D. 300 Kč 16 (4 setkání x 4 hodiny) UL pátek 10:00 – 14:00 

UK4 Dějiny umění, interpretace a souvislosti doc. Mgr. Kateřina Dytrtová, Ph.D. 300 Kč 16 (4 setkání x 4 hodiny) UL středa 13:00 – 17:00 

UK7 Grafickou cestou pro pokročilé – 1. a 2. skupina Mgr. Alois Kračmar 1700 Kč 30 (10 setkání x 3 hodiny) UL čtvrtek 1.sk. 10:00-13:00; 

2.sk. 13:00-16:00 

UK8 Imprese pro pokročilé – 1. a 2. skupina Mgr. Jitka Kratochvílová, Ph.D. 1800 Kč 30 (7 x 4 + 1 x 2 hodiny) UL pondělí 8:00 – 12:00 

UK14 O hudbě s průvodcem M. Maškem a jeho hosty MgA. Michal Mašek 300 Kč 16 (4 setkání x 4 hodiny) UL středa 12:30 – 16:30 

UK10 Olejomalba pro pokročilé Mgr. Jitka Kratochvílová, Ph.D. 1800 Kč 30 (blokově) UL blokově – termín bude určen 

UK19 Základy kresby a malby MgA. Milan Žák 1800 Kč 30 (10 setkání x 3 hodiny) UL čtvrtek 10:00 – 12:30 

CL Český jazyk a literatura    UL  

CL1 Angloamerická literatura od počátku do současnosti PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 300 Kč 12 (4 setkání x 3 hodiny) UL pátek 10:00 – 13:00 

CL2 Tvůrčí psaní Bc. Renata Šindelářová 300 Kč 12 (4 setkání x 3 hodiny) UL pátek 9:00 – 12:00 

CS Cvičení a sport    UL  

CS1 Čínská cvičení pro zdraví Tai-chi - mírně pokročilí Ing. Lenka Semerádová 1000 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL čtvrtek 13:00 – 15:00 

CS2 Čínská cvičení pro zdraví Tai-chi - pokročilí Ing. Lenka Semerádová 1000 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL pondělí 13:00 – 15:00 

CS5 Základy psychosomatiky a pohybové aktivity PhDr. Hana Kynštová, Ph.D. 1000 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL středa 12:00 – 14:00 

CS7 Čínská cvičení Tai-chi – začátečníci – 2. skupina Ing. Jakub Vosátka, Ph.D. 1000 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL pátek 11:00 – 13:00 

CS3 Klub zdravotního cvičení Jiřina Miňovská 1000 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL pondělí 9:30 – 11:30 

CS8 Základy jógy - pro začátečníky Mgr. Marie Herzingerová 1000 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL čtvrtek 8:00 – 10:00 

CS9 Cvičení s využitím prvků Spiraldynamik PhDr. Eva Buchtelová, Ph.D. 1000 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL středa 9:00 – 11:00 

IT Informační technologie a fotografování    UL  

IT2 Digitální fotografie pro mírně pokročilé Jan Mittelbach 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL úterý 1.sk. 13:50-15:20; 
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kód název kurzu lektor cena/semestr počet x hod./sem. místo 

výuky 
poznámka 

2.sk. 15:30-17:00 

IT3 Digitální fotografie pro pokročilé Jan Mittelbach 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL středa 14:20 – 15:50 

IT7 Digitální fotografie pro začátečníky Jan Mittelbach 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL pátek 1.sk. 13:50-15:20 

IT8 Tvorba multimediálních prezentací PaedDr. Zdeněk Pejsar, Ph.D. 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL středa 9:30 – 11:30 

IT5 Začínáme s počítačem – pro začátečníky Lenka Francová 1200 Kč 24 (12 setkání x 2 hodiny) UL čtvrtek 14:30 – 16:30 

HI Historie    UL  

HI1 Archeologie Mgr. Eliška Wiesnerová 300 Kč 12 (4 setkání x 3 hodiny) UL úterý 12:00 – 15:00 

HI2 Hrady známé a neznámé Mgr. David Mikoláš 300 Kč 12 (4 setkání x 3 hodiny) UL sobota 9:00 – 12:00 

HI3 Třetí republika v kontextu nejen 

československých dějin – „Od nadějí k realitě“ 

Mgr. Martin Tichý 300 Kč 16 (4 setkání x 4 hodiny) UL úterý 13:00 – 17:00 

HI5 České země a bouřlivá Itálie – kapitoly z dějin 

české kotliny a Apeninského poloostrova 

ThDr. Et Mgr. Pavel Helan, Th.D. 300 Kč 16 (4 setkání x 4 hodiny) UL čtvrtek 11:00 – 14:15 

PR Přírodovědné    UL  

PR1 Cestování zajímavými destinacemi světa lektoři dle rozpisu - cestovatelé 300 Kč 16 (4 setkání x 4 hodiny) UL středa 13:00 – 17:00 

PR4 Geografie cestovního ruchu RNDr. Ivan Farský, CSc. 300 Kč 12 (4 setkání x 3 hodiny) UL pondělí 14:00 – 17:00 

PR6 Náš Ústecký kraj Mgr. Martin Krsek 300 Kč 16 (4 setkání x 4 hodiny) UL středa 13:00 – 17:00 

PR7 Toulky, události a zajímavosti SZ Čech lektoři z Filozofické fakulty UJEP 300 Kč 16 (4 setkání x 4 hodiny) UL pondělí 13:00 – 17:00 

PR8 Základy kriminalistiky RNDr. Jan Ipser, CSc. 300 Kč 12 (4 setkání x 3 hodiny) UL úterý 8:30 – 11:30 

PZ Psychologie a zdravotnictví    UL  

PZ4 Psychologie PhDr. Iva Wedlichová, Ph.D. 300 Kč 12 (4 setkání x 3 hodiny) UL pondělí 15:00 – 18:00 

PZ3 Senior sobě psychologem Mgr. Hana Bažantová, Mgr. Eva Fridrichová 300 Kč 12 (4 setkání x 3 hodiny) UL pátek 14:15 – 17:15 

PZ9 Trénování paměti Ing. Dana Steinová 300 Kč 12 (4 setkání x 3 hodiny) UL sobota 9:00 – 12:00 

PZ10 Základy grafologie PhDr. Ing. Ivan Bertl, Ph.D. 300 Kč 16 (4 setkání x 4 hodiny) UL úterý 13:00 – 17:00 

PZ11 Medicína trochu jinak, aneb jak přežít 60 či 70+ MUDr. Pavel Sušický 300 Kč 12 (4 setkání x 3 hodiny) UL pondělí 14:00 – 17:00 

 

U3V UJEP – výuka probíhá v Kulturním zařízení Kadaň 

kód KZK Kadaň lektor 
cena/ 

semestr 
počet x hod./sem. 

místo 
výuky 

poznámka 

KD1 Příběhy dějin lektoři dle rozpisu 200 Kč 8 (8 setkání x 3 hodiny) Kadaň sobota 9:00 – 12:00 

KD2 Společnost, věda a kultura lektoři dle rozpisu 200 Kč 8 (8 setkání x 3 hodiny) Kadaň sobota 9:00 – 12:00 

 

Zpracovala: Bc. Dana Masopustová, vedoucí OCV UJEP Ústí nad Labem – dne 20. 11. 2021 


