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TEPLICKE CAFE NOBEL: POSADKY V KOSMICKE IZOLACI

Ve 21. stoleti se planuji dlouhodobé pilotované lety do blizkého i hlubokého
vesmiru, ale také vystavba novych orbitalnich a planetarnich zakladen.
K tomu je nezbytné vénovat se dopadum na c¢lovéka a malou socialni
skupinu, kosmickou posadku, v oblasti psychologické, psychosocialni,
fyziologické, Iékarské a zdravotni. Ve Ctvrtek 20. dubna o tom budou na
hvézdarné v Teplicich povidat ¢lenové tymu ,,KOSMOW* pod vedenim
psycholozky a vyzkumné pracovnice Katefiny Bernardové. Tym funguje
pod hlavickou Fakulty socidlné ekonomické Univerzity Jana Evangelisty
Purkyné v Usti nad Labem, ve spoluprdci se spoleénosti QED GROUP
doc. MUDr. Radvana Bahbouha, Ph.D.

Zakladem pfipravy kosmickych posadek na pilotované lety je socialni akéni
vyzkum a metoda Sociomapovani. ,Reé bude o mezinarodnim projektu ,SIRIUS",
ale také o autorsky vlastni pilotni vyzkumné studii ,AQUAKOSMOW 10
realizované s tymem potapéét v 1été 2021 ve Slovénickém mlyné u Ceskych
Budéjovic,“ zve koordinator cyklu Café Nobel Frederik Velinsky.

Vedouci ¢eského vyzkumného tymu ,KOSMOW* Katefina Bernardova z Fakulty
socialné ekonomické UJEP a spole€nosti QED GROUP nabidla do oblasti
mezinarodniho kosmického vyzkumu vlastni komplexni model SOCIALNIHO
AKCNIHO VYZKUMU, véetné intervenéniho a rozvojového pristupu, ke
zkoumani a podpofe fungovani kosmickych posadek a dalSich tym0 rdznych
exponovanych profesi — vojakd, potapécu, zachranard, hasicl, policistu atp.
Model byl vytvofen, rozvijen a ovéfovan expertnim tymem v prostfedi ¢eskych
ozbrojenych sil v prabéhu 25 let.

Tym ,,KOSMOW* pusobi od roku 2016 v ramci mezinarodniho vyzkumného
projektu  ,SIRIUS 2016-2027%, organizovaného NASA a Institutem
biomedicinskych problémU ruské akademie véd, v ramci kterého probiha série
izolaCnich experimentd v unikatnim technickém zafizeni NEK (Pozemni
experimentalni komplex), ktery je modelem a zaroven simulatorem vesmirné
lodé. Diky témto izolaénim pobytim vybranych Sesti¢lennych genderové
a mezinarodné smidenych posadek, simulujicich dlouhodobé vesmirné lety
k rdzné vzdalenym planetam, bude mozné realizovat v brzké budoucnosti
pilotované lety do hlubokého vesmiru.

Katefina Bernardova je zakladatelkou nékolika odbornych expertnich
a vyzkumnych pracovist a zajimavych projektd podpory fungovani lidskych zdroju
v resortu obrany Ceské republiky. V letech 1999-2015 byla ve sluZzebnim poméru
vojaka z povolani. Pasobila v Centru socialnich studii nacelnika Generalniho
stabu Armady Ceské republiky gen. Jifiho Sedivého jako terénni psycholog,
vyzkumny a vyvojovy pracovnik, lektor, pozdéji nacelnik Centra a souCasné
vojskovy psycholog GS. V soudasnosti plsobi jako vyzkumna pracovnice
v poradenské spoleCnosti QED Group a na Fakulté socidlné ekonomické
Univerzity J. E. Purkyn& v Usti nad Labem. V praxi se vénuje expertni
a konzultagni ¢&innosti v oblasti fizeni a vedeni lidi, socialnimu vyzkumu,
Socialnimu ak&nimu vyzkumu a sociodiagnostice metodou Sociomapovani,
leadershipu a kou€ovani.

V prednasce budou predstaveny vysoce specifické projekty s presahem na
mezinarodni uUroven a spolupraci. Prezentace bude uréena pouze pro
auditorium, které se dostavi na teplickou hvézdarnu, proto nebude pofizovan
jeji zaznam!
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Pfednaska se uskutecni v prostorach hvézdarny v Teplicich na Pise¢ném vrchu od
18:00 h. Misto si muzete rezervovat na adrese: hap@hapteplice.cz. Dalsi
informace o Café Nobel naleznete na cafenobel.ujep.cz.

Partnery Café Nobel jsou nakladatelstvi Academia, Casopis Vesmir
a popularné védecky magazin Ceského rozhlasu Sever Planetarium.

Fotografie k volnému uziti: Katefina Bernardova, tym ,KOSMOW?®; z archivu
»,KOSMOW*

Kontakt: Mgr. Frederik Velinsky, frederik.velinsky@ujep.cz, 475 285 756
Mgr. Jana Kasanic¢ova, tiskova mluvéi

Café Nobel je cyklus pratelskych setkani verfejnosti s védci nad Salkem kavy.
Poradatelé z Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem zvou do Usti nad Labem,
Teplic, Déc¢ina a Tisé zajimavé osobnosti ze svéta védy a prostrednictvim
poutavych témat se snazi predstavit je samotné i jejich praci obycejnym lidem.
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