
 

UJEP v Ústí nad Labem - Univerzita třetího věku - Akademický rok 2023/2024 - Letní semestr – platný od 11. 3. 2024 

den místnost 8–9 9–10 10–11 11–12 12-13 13–14 14–15 15–16 16–17 

Pondělí MF 01.41 
Purpurová 

aula 

     13:00 – 17:00 – HI8 Toulky, události a zajímavosti Čech a Moravy 

26.2.2024 doc. Mgr. Martin Veselý, Ph.D. „Naděje, zklamání a strach. Sudetští Němci 
v Říšské župě. Sudety 1938 – 1945“ 

8.4.2024 Mgr. Martin Tichý „Opomíjená, zapomínaná a neradostná – připomínka výročí 
nepříliš úspěšných okamžiků dějin“ 

6.5.2024 PhDr. Kamil Podroužek, Ph.D. „Lovosice – Pátek – Ploskovice, barokní italské vily 
na jižním úpatí Českého středohoří“ 

27.5.2024 prof. PhDr. František Stellner, Ph.D. „Fridrich II. Veliký a severní Čechy“ 
 

Pondělí MF 01.41 
Purpurová 

aula 

      13:30 – 16:30 – PR3 Záhady a zákonitosti přírody 
RNDr. Ivan Farský, CSc. 

19.2.2024, 11.3.2024, 25.3.2024, 22.4.2024 
 

 

Pondělí MF 01.41 
Purpurová 

aula 

      14:00 – 16:30 PZ4 Psychologie  
PhDr. Iva Wedlichová, Ph.D. 

22.1.2024, 5.2.2024, 4.3.2024, 15.4.2024 
 

Pondělí MF 01.41 
Purpurová 

aula 
 

      14:00 – 17:00 – PZ11 Medicína trochu jinak aneb chceme se dožít 80+  
- MUDr. Pavel Sušický 

18.3.2024, 29.4.2024, 20.5.2024, 10.6.2024 
 

Pondělí tělocvična 
DDM 

(KD UL) 

 9:30 – 11:30 CS3  Klub zdravotního cvičení  
Jiřina Miňovská 

29.1.,5.2.,12.2.,19.2.,26.2.,11.3.,18.3.,25.3.,8.4.,15.4.,22.4.,29.4.2024 
 

    

Pondělí tělocvična 
DDM 

(KD UL) 

     13:00 – 15:00 – CS2 Čínská cvičení  
Tai-chi pro pokročilé 

Ing. Lenka Semerádová 
19.2.,26.2.,11.3.,18.3.,25.3.,8.4.,15.4., 
22.4.,29.4.,6.5.,13.5.,27.5., 3.6.2024 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UJEP v Ústí nad Labem - Univerzita třetího věku - Akademický rok 2023/2024 - Letní semestr – platný od 11. 3. 2024 

den místnost 8–9 9–10 10–11 11–12 12-13 13–14 14–15 15–16 16–17 

Úterý MF 01.41 
Purpurová 

aula 

    12:00 – 15:00 
HI1 Archeologie na Ústecku – Mgr. Eliška Wiesnerová 

20.2.2024, 2.4.2024, 30.4.2024, 28.5.2024 
 

  

Úterý MF 01.41 
Purpurová 

aula 

     13:00 – 17:00 HI3 Proměna české společnosti v letech 1948 - 1960  - Mgr. Martin Tichý 
9.4.2024, 14.5.2024, 21.5.2024, 4.6.2024 

 

Úterý MF 01.41 
Purpurová 

aula 

    12:00 – 15:00 
HI4 Kulturní historie s Mgr. Václavem Houfkem  - Mgr. Václav Houfek 

27.2.2024, 19.3.2024,  
23.4.2024 výuka v Muzeu města UL 

7.5.2024 
 

  

Úterý MF 01.41 
Purpurová 

aula 

     13:00 – 17:00 PR6 Náš Ústecký kraj  - Mgr. Martin Krsek 
13.2.2024, 12.3.2024, 26.3.2024, 16.4.2024 

 

Úterý MF 01.41 
Purpurová 

aula 

 8:30 – 11:00  
PR8 Základy kriminalistiky 

RNDr. Jan Ipser, CSc. 
27.2.2024, 12.3.2024, 9.4.2024, 30.4.2024 

     

Úterý MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

  10:00 – 11:30 
JZ7 AJ pro středně pokročilé 
PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 

 

12:00 – 13:30 
JZ5 AJ pro mírně pokročilé 
PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 

 

   

6.2.,13.2.,20.2.,27.2.,12.3.,19.3.,26.3.,23.4.,30.4.,7.5.,14.5.,21.5.2024 
 

Úterý učebna IT 
VIKS 

Pasteurova 
 

      14:00 – 15:30 
IT2 Digitální fotografie pro 

středně pokročilé - Jan 
Mittelbach 

15:30 – 17:00 
IT7 Digitální fotografie pro 

mírně pokročilé - Jan Mittelbach 
 

6.2.,13.2.,20.2.,27.2.,12.3.,19.3.,26.3.,2.4.,9.4.,16.4.,23.4.,30.4.2024 

Úterý tělocvična 
DDM 

(KD UL) 

    12:00 – 14:00 
CS9 Cvičení s využitím prvků 
Spiraldynamik – 1. skupina 
PhDr. Eva Buchtelová, Ph.D. 

6.2.,13.2.,20.2.,27.2.,12.3.,19.3., 
26.3.,2.4.,9.4.,16.4.,23.4.,30.4.2024 

   

Úterý KZ 2.12  
+ KZ 0.07 

FZS 
Masarykova 
nemocnice 

  10:00 – 12:00 
CS5 Základy psychosomatiky … –  

PhDr. Hana Kynštová, Ph.D. 
20.2.,27.2.,5.3.,12.3.,19.3.,26.3.,2.4., 

9.4.,16.4.,23.4.,7.5.,14.5.,21.5., 
28.5.2024 

     

 

 

 

 



UJEP v Ústí nad Labem - Univerzita třetího věku - Akademický rok 2023/2024 - Letní semestr – platný od 11. 3. 2024 

den místnost 10–11 11–12 12-13 13–14 14–15 15–16 16–17 17–18 18– 19 

Středa MF 01.54 
Červená 

aula 
 

    
12:30 – 16:00 PR5 Toulky Českým středohořím s Jiřím Svobodou  

– Jiří Svoboda 
12:30 – 16:00 - 14.2.2024,  
11:30 – 15:00 - 13.3.2024 
12:30 – 16:00 - 17.4.2024 
12:30 – 16:00 - 29.5.2024 

 

  

Středa MF 01.54 
Červená 

aula 

    
12:30 – 16:00 PR1 Cestování zajímavými destinacemi světa 
 
13:30 – 17:00 - 21.2.2024 Na skok do Orientu - Sultanát Omán a Tři tisíce tun lásky z Persie - Mart Eslem a 
David Surný 
12:30 – 16:00 - 28.2.2024 Indie, těžko uvěřitelná země – Jakub Venglář 
12:30 – 16:00 - 27.3.2024 Laos – Topi Pigula 
12:30 – 16:00 - 19.6.2024 Balkán - krásný, tajemný a přívětivý – Mgr. David Hainall 

 

  

Středa MF 01.54 
Červená 

aula 

   
12:30 – 16:00 UK14 O hudbě s průvodcem Michalem Maškem  

– MgA. Michal Mašek 
7.2.2024 host Petr Nouzovský (violoncellista) 
20.3.2024 host Ester Pavlů (operní pěvkyně) 

3.4.2024 host Jan Šimon (klavírista) 
22.5.2024 host Jiří Vodička (houslista) 

 

  

Středa MF 01.41 
Purpurová 

aula 

    
13:00 – 17:00 UK4 Dějiny umění, interpretace a souvislosti 

doc. Mgr. Kateřina Dytrtová, Ph.D. 
6.3.2024, 10.4.2024, 15.5.2024, 5.6.2024 

 

  

Středa MF 01.41 
Purpurová 

aula 

    
13:00 – 17:00 PZ10 Základy grafologie - PhDr. Ing. Ivan Bertl, Ph.D. 

7.2.2024 (MF 01.32 Fialová aula), 6.3.2024 (MF 01.54 Červená aula), 3.4.2024, 29.5.2024 
 

  

Středa MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

MF 2.09 
Zasedací 
místnost 

   Mgr. Josef Lédl 
13:30 – 15:00 

Mgr. Josef Lédl 
15:00 – 16:30 

Mgr. Josef Lédl 
16:30 – 18:00 

   JZ17 Německý jazyk  
pro středně pokročilé 

JZ14 Německý jazyk  
pro mírně pokročilé 

JZ8 Německý jazyk  
pro pokročilejší začátečníky 

   31.1. (MF 2.09 ZM 2. patro),7.2.,14.2.,28.2. (MF 2.09 ZM 2. patro),6.3.,13.3.,20.3., 
3.4.,10.4.,17.4.,24.4. (MF 2.09 ZM 2. patro),15.5.2024 

Středa učebna IT 
VIKS 

Pasteurova 
 

    14:30 – 16:00 
IT3 Digitální fotografie pro 
pokročilé - Jan Mittelbach 

 

16:00 – 17:30 
IT1 Digitální fotografie pro 
začátečníky - Jan Mittelbach 

  

31.1.,7.2.,14.2.,21.2.,28.2.,13.3.,20.3.,27.3.,3.4.,10.4.,17.4.,24.4.2024 

Středa tělocvična 
DDM 

(KD UL) 

  12:00 – 14:00 
CS9 Cvičení s využitím prvků Spiraldynamik 

– 2. skupina 
PhDr. Eva Buchtelová, Ph.D. 

31.1.,7.2.,14.2.,21.2.,28.2.,13.3., 
20.3.,27.3.,3.4.,10.4.,17.4.,24.4.2024 

     

 

 



UJEP v Ústí nad Labem - Univerzita třetího věku - Akademický rok 2023/2024 - Letní semestr – platný od 11. 3. 2024 

den místnost 8-9 9–10 10–11 11–12 12-13 13–14 14–15 15–16 16–17 

Čtvrtek MF 01.41 
Purpurová 

aula 

   
10:00 – 13:15 HI5 Bouřlivý Apeninský poloostrov –  

ThDr. et Mgr. Pavel Helan, Th.D. 
21.3.2024, 4.4.2024, 11.4.2024, 18.4.2024 

 

   

Čtvrtek MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

MF 2.09 
 

 9:00 – 10:30 11:00 – 12:30 12:45 – 14:15    

JZ4 AJ konverzační kurz  
pro pokročilé 

PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 

JZ6 AJ pro začátečníky - 1 
PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 

JZ6 AJ pro začátečníky - 2 
PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 

1.2.,8.2.(koná se pouze kurz JZ6-1,2),15.2.,22.2.,29.2.,14.3.,21.3.(MF 2.09),28.3.,25.4., 
2.5.,9.5.,16.5.2024, 23.5.2024 (pouze výuka kurzu JZ4) 

 
 

Čtvrtek učebna IT 
VIKS 

Pasteurova 

      14:30-16:00 IT6 Práce 
s počítačem pro mírně 

pokročilé - Lenka 
Francová 

16:00-17:30 IT5 Práce 
s počítačem pro 

začátečníky - Lenka 
Francová 

1.2.,8.2.,15.2.,22.2.,29.2.,14.3.,21.3., 
28.3.,4.4.,11.4.,18.4.,25.4.2024 

 

Čtvrtek MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

       15:00 – 17:00 Bridž pro začátečníky –  
Ing. Jiří Křivánek, Ph.D. 

22.2.,7.3.,21.3.,11.4.,25.4.,16.5.2024 

 
Čtvrtek CS 031 

PF grafická 
dílna 

 

  UK7 Grafickou cestou pro pokročilé  

10:00 – 12:30 - 1. skupina – Mgr. Alois Kračmar 14:00 – 16:30 - 2. skupina – Mgr. Alois Kračmar 

15.2.,22.2.,29.2.,7.3.,14.3.,21.3.,28.3.,4.4.,11.4.,18.4.2024 

Čtvrtek tělocvična 
DDM 

(Kulturní  
dům UL) 

8:00 – 9:30 CS8 Jóga pro mírně 
pokročilé 

Mgr. Marie Herzingerová  

1.2.,8.2.,15.2.,29.2.,14.3.,21.3., 
4.4.,11.4.,18.4.,25.4.,2.5.,9.5.2024 

       

Čtvrtek tělocvična 
DDM 

(Kulturní  
dům UL) 

   11:00 – 13:00 CS6 Relaxace tancem 

Ing. Lenka Semerádová 

15.2.,22.2.,29.2.,14.3.,21.3.,4.4., 
11.4.,18.4.,25.4.,2.5.,16.5.,30.5.2024 

 

13:00 – 15:00 CS1 Čínská cvičení 
Tai-chi pro středně pokročilé 

Ing. Lenka Semerádová 

15.2.,22.2.,29.2.,14.3.,21.3.,4.4., 
11.4.,18.4.,25.4.,2.5.,16.5.,30.5.2024 

  

Čtvrtek CS 021 
ateliér malby 

PF 
 

 9:00 – 12:00 UK8 Imprese pro pokročilé 
Mgr. Patricie Bezděková 

22.2.,29.2.,7.3.,14.3.,21.3.,28.3., 
4.4.,11.4.,18.4.,25.4.2024 

     

 

 

 

 

 

 



 

UJEP v Ústí nad Labem - Univerzita třetího věku - Akademický rok 2023/2024 - Letní semestr – platný od 11. 3. 2024 

den místnost 8–9 9–10 10–11 11–12 12-13 13–14 14–15 15–16 16–17 

Pátek MF 01.41 
Purpurová 

aula 

  10:00 – 14:00 
UK3 Dějiny a teorie filmu (filmový klub) –  

PhDr. Zdeněk Valenta, Ph.D. 
1.3.2024, 5.4.2024, 3.5.2024, 24.5.2024 

 

   

Pátek MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

 9:00 – 12:00 CL2 Tvůrčí psaní pro mírně 
pokročilé 

Bc. Renata Šindelářová 
2.2.2024, 1.3.2024, 5.4.2024, 17.5.2024 

 

     

Pátek tělocvična 
DDM 

(Kulturní 
dům UL) 

 9:00 – 11:00  
CS4 Čínská cvičení Tai-chi   

pro začátečníky 
Ing. Jakub Vosátka, Ph.D. 

11:00 – 13:00  
CS7 Čínská cvičení Tai-chi   

pro mírně pokročilé 
Ing. Jakub Vosátka, Ph.D. 

    

23.2.,1.3.,15.3.,22.3.,5.4.,12.4.,19.4.,26.4.,3.5.,10.5.,17.5.,24.5.2024 

Pátek CS 021 
PF 

České 
mládeže 

 9:00 – 12:00 
UK19 Kresba a malba pro pokročilé 

MgA. Milan Žák 
16.2.,23.2.,1.3.,15.3.,22.3.,5.4., 
12.4.,19.4.,26.4.,3.5.,10.5.2024 

 

     

 

zpracovala: Bc. Dana Masopustová, vedoucí OCV 


