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NOVA STUDIE PRINASi KLICOVE POZNATKY O DYNAMICE VZTAHU
V IZOLOVANYCH POSADKACH BEHEM SIMULOVANYCH VESMIRNYCH MISi

Tym ceskych védcu zverejnil priulomovou studii v prestiznim casopise
Journal of Space Safety Engineering (JSSE), ktera zkouma strukturu
a dynamiku vztahti v posadkdach béhem simulovanych vesmirnych misi na
Mésic. Studie s nazvem ,,.Sociomapping qualitative analysis of the structure
and dynamics of relationships in the crews of SIRIUS-19 and SIRIUS-21 during
a simulated space mission to the Moon through the lens of comparison”
poskytuje detailni vhled do interakci a spoluprdace clenu posadek
v podminkach dlouhodobé izolace.

Publikace spole€ného vyzkumu védeckého tymu Fakulty socialné ekonomické
UJEP a spole¢nosti QED GROUP, a. s., ve véhlasném recenzovaném védeckém
Casopise JSSE je vyznamnym pfinosem nejen pro Usteckou univerzitu, ale zejména
pro mezinarodni vyzkum vesmiru jako takovy. Studie pfinasi nové a dilezité
poznatky, které mohou zasadné ovlivnit pfistup k vybéru a tréninku posadek pro
dlouhodobé simulované i pilotované vesmirné mise.

.Zvefejnéni naSeho vyzkumu v JSSE je pro nas nesmirnou cti. Tento ¢asopis
s prominentni redakéni radou s rozsahlou kvalifikaci v oblasti vesmirné bezpeénosti
garantuje vysoké védecké a technické standardy publikaci i Siroké mezinarodni
pokryti,“ vyzdvihuje vyznam zvefejnéni prilomové studie PhDr. Katefina
Bernardova Sykorova, vedouci vyzkumného tymu KOSMOW a zaroven vedouci
Institutu kosmického vyzkumu Jaroslava Sykory UJEP, ktery byl na ustecké
univerzité zalozen 11. kvétna 2024.

Dulezitost studie

Tato studie, v ramci uplatnéni Modelu socialniho akéniho vyzkumu exponovanych
profesi dle Bernardové Sykorové, nastavuje novy standard pro analyzu, intervenci
a kontinualni rozvoj skupinové &i tymové dynamiky v naroCnych pracovnich
prostfedich a vysoce specifickych pracovnich podminkach. Poskytuje hodnotny
a vysoce uZziteCny ramec zjisténi pro budouci vyzkum a praktické aplikace
zaméfené na optimalizaci skupinového &i tymového vykonu a zvySovani osobniho
i skupinového komfortu v podminkach nadlimitni zatéze, rizné dlouhé izolace
a zcela nestandardnich Zivotnich podminkach.

Klicové body studie

Metodologie: Vyzkumny tym vyuzil inovativni metodu zvanou Sociomapping, ktera
umozfiuje vizualizaci komplexnich socialnich interakci, vztahd a vazeb uvniti malé
socialni skupiny, v tymech. Tato metoda poskytla detailni analyzu komunikacnich
vzorcl, urovné duvéry a spoluprace mezi ¢leny posadek, a to v delSim horizontu,
v prubéhu ¢tyf az dvanactimésicéni izolace v ramci simulovaného letu na Mésic.

Vysledky: Analyza ukazala, Ze pozitivni vzajemné hodnoceni ¢lent posadky ma
zasadni vliv na jejich pracovni vykon i na motivaci k vykonu, sociélni atmosféru,
operativni i strategické rozhodovani, a také zvladani zatéze. Posadka SIRIUS-19
vykazovala kontinualné vysokou uroven profesionality a soudrznosti posadky,
zatimco u posadky SIRIUS-21 do$lo béhem osmimésicni mise k mirnému poklesu
v nékterych oblastech hodnoceni.

Aplikace: Zjisténi maji vyznamné dopady na zlepSeni pracovniho vykonu tymu
v rlznych vysoce exponovanych profesich, v€etné zdravotnictvi, zachrannych
sluZeb, policejnich a vojenskych sborl, Skolstvi, v oblasti kosmického vyzkumu
a kosmickych aktivit a v dalSich. Porozuméni slozité struktufe a dynamice
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https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-space-safety-engineering

skupinovych a tymovych interakci umozfuje implementaci cilenych intervenci pro
zlepseni efektivity a snizeni stresu.
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PhDr. Katefina BERNARDOVA SYKOROVA, plk. v. v.
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Jaroslava Sykory UJEP
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Pro dal$i informace a podrobnosti navstivte plné znéni studie na strankach Journal
of Space Safety Engineering.

Journal of Space Safety Engineering (JSSE) je Ctvriletni publikace Mezinarodni
asociace pro pokrok ve vesmirné bezpecnosti (IAASS). Poskytuje autoritativni zdroj
informaci v oblasti designu, vyzkumu a vyvoje vesmirné bezpecnosti. Slouzi
aplikovanym védcum, inZenyram, tvarcdm politik a obhajcum bezpelnosti
s platformou pro vyvoj, propagaci a koordinaci védy, technologie a praxe vesmirné
bezpecnosti.

Priloha: Article in press — Sociomapping qualitative analysis of the structure and
dynamics of relationships in the crews of SIRIUS-19 and SIRIUS-21 during
a simulated space mission to the Moon through the lens of comparison

Fotografie k volnému uziti: Posadka SIRIUS-19, Izolaéni experiment, NEK, 2019;
zdroj: Projekt ,SIRIUS 2017-2027", archiv IBMP RAS a NASA

#MyJsmeUJEP #PribehUJEP #UniverzitaSeveru #NaSever

Mgr. Jana Kasanic¢ova, tiskova mluvéi
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