UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

Usti nad Labem 16. 10. 2024

MEZINARODNiI KONFERENCE O SPORTU A ZDRAVI V USTi: SETKANI
EXPERTU Z CELEHO SVETA

Ve dnech 23. a 24. fijna 2024 se na Univerzité J. E. Purkyné v Usti nad Labem
uskutecni treti rocnik International Conference of Sport, Health and Physical
Education. Propoji svétové védce a pedagogy zabyvajici se vlivem sportu na
fyzické a psychického zdravi.

Konference pfivita pfiblizné 70 G€astnikd z celého svéta, UJEP pfivita zastupce
Norska, Danska, Svédska, Slovenska, Chorvatska, Indie, Izraele, Ukrajiny a Polska.
Nejpodetn&jsi skupinu budou, samozfejmé, tvofit zastupci z Ceské republiky.
Odbornici na sport a pedagogiku odprezentuji nejnovéjSi védecké poznatky
Z oblasti zdravi, télesné vychovy a biomechaniky ve sportu, pozornost bude
zameérena také do sféry sportovnich vykon( a vhodnych zpUsobu tréninku.

Zastitu nad akci prfevzal doc. RNDr. Jaroslav Koutsky, Ph.D., rektor Univerzity Jana
Evangelisty Purkyné.

Prodékan Pedagogické fakulty UJEP doc. Stefan Balkd, predstavuje nékteré body
programu: ,Jednim z hlavnich ldkadel konference budou ctyfi zvané prednasky od
uznavanych odborniki. Pal Lagestad z Nord University v Norsku se bude vénovat
inkluzi zaku v télesné vychové, Jana Pelclova z Univerzity Palackého v Olomouci
nabidne komplexni pohled na pohybové chovani, technologické intervence a zdravi
starsich dospélych, Zdenék Svoboda, také z Univerzity Palackého, se zaméfi na
variabilitu, stabilitu a komplexitu pfi hodnoceni lidského pohybu, a Tatjana Trost
Bobi¢ z Univerzity v Zahfebu pak bude prednaset o viivu tnavy na sportovni vykon
a riziko zranéni u zdravych i handicapovanych sportovca.

Kromé téchto pfednasek budou na programu mj. pfispévky dal$ich ucastnik(, které
budou prezentovany bud formou pfednasek, nebo posterd. Konference je tak
idealni pro vSechny, kdo se zajimaji o soucasné trendy ve sportu a zdravi.

»Akci, kterou porada katedra télesné vychovy a sportu Pedagogicke fakulty UJEP,
odstartuje 23. fijna v 11:15 h v Cervené aule Multifunkéniho informacniho

a vzdélavaciho centra univerzity dékan pedagogické fakulty doc. Ladislav Blaha,*
dopliiuje prodékan Balka.
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