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Pokyny k praktickym stazim v programu Erasmus+ v lethnim semestru akad. roku 2025/26

1. Vybérova Fizeni na praktické staze probihaji na jednotlivych fakultach, zakladni zpravidla
v pribéhu Unora na nasledujici akad. rok a dopliikova na letni semestr stavajiciho akad. roku
v pribéhu Fijna. Studenti/studentky se proto u svych fakultnich koordinatoru/koordinatorek €i na
webovych strankach své fakulty informuji, kdy se vybérové Fizeni na pfislusné fakulté kona.

Praktické staze probihaji v délce 2 — 12 mésicd stim, Ze studenti/studentky mohou na
praktickych stazich €i studijnich pobytech stravit v pribéhu jednoho typu studia max. 12 mésicu
(v pfipadé dlouhych magisterskych programG 24 mésicu). Pfedchozi ucast v programu
Erasmus(+) se do této délky zapocitava. Délka praktické staze uvedena v pfihlasce je zavazna a
nebude mozné ji tedy pozdéji navysit. Jedna se o praci na plny pracovni Gvazek podle pfedem
dohodnuté studijni smlouvy.

Studenti/studentky doktorskych studijnich programu ¢&i absolventi/absolventky téchto programu
mohou byt vyslani na kratkodobé praktické staze v délce 5 — 30 dni.

Praktické staze mohou také probihat kombinovanou (tzv. blended) formou, coZ pfedstavuje
kombinaci fyzické Casti mobility s ¢asti virtualni. Narok na grant vSak vznika pouze po dobu
fyzické mobility, ktera musi trvat alespofi minimalni stanovenou dobu.

Studujicim, ktefi pecCuji o Cclena rodiny, jsou vrcholovymi sportovci registrovanymi ve
Vysokoskolském sportovnim centru MSMT, pfip. v dalSich vyjime&nych odivodnénych pfipadech
zietele hodnych, mize byt umoznéna kratkodoba kombinovana mobilita.

Praktické staZze je mozné realizovat v zemi zapojené do programu Erasmus+, tj. v lenském
staté EU, EHP ¢i kandidatské zemi (nesmi se jednat o instituce EU &i organizace spravujici
programy EU, pokud se jedna o vysokou 3$kolu, musi mit Erasmus University Charter a
doporuCuje se uzaviit mezi zahraniéni vysokou Skolou a UJEP meziinstitucionalni smlouvu).
Studenti/studentky mohou byt vyslani v ramci mezinarodni kreditové mobility a tzv. mezinarodni
mobility i do zahrani€nich instituci mimo programové zemé&. Bude-li se jednat o vysokou 3kolu, je
v tomto pfipadé uzavfeni meziinstitucionalni smlouvy nutné.

Do vybérového Fizeni se studenti/studentky pfihlasuji prostfednictvim IS/STAG. K pfihlasce
v IS/ISTAG nahraji prihlaSsku se souhlasem se zpracovanim osobnich udaji a ¢estnym
prohlasenim, kterou si stahnou zde. V ¢estném prohlaseni uvedou, kolik mésicl v pfisluSném
typu studia jiz stravili na zahrani¢nich pobytech v programu Erasmus(+), potvrdi, ze budou na
zahraniCni praktickou staz dostateCné pojiSténi a Ze jsou seznameni a spliuji podminky
programu Erasmus-+.

Studenti/studentky nahlasi fakultnim koordinatordm/koordinatorkam prostfednictvim formulare
ustanoveni mentora/mentorky pracovniky/pracovnice fakulty, které budou dohlizet nad
odbornou strankou praktickych stazi a které budou studenti/studentky prabézné, napf. jednou do
mésice, informovat o pribéhu stazi.

Uspésné absolvovani vybérového Fizeni jesté negarantuje studentim/studentkam Géast v
programu Erasmus+. Bude zalezet na poétu uchazecl/uchazeCek, mnozstvi finan¢nich
prostfedkdl, které bude mit UJEP v ramci pfFislusného projektu na studentské mobility k dispozici,
a prijeti studenti/studentek zahrani€nimi institucemi.
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V pfipadé, Ze nebude k dispozici dostatek finanCnich prostfedk(, budou moci byt
studenti/studentky vyslani se statusem Erasmus+, ale bez finan¢ni podpory programu Erasmus+,
tedy jako tzv. zero-grant student.

Studenti/studentky mohou zrusSit svij vyjezd bez udani divodu pred uzavienim vybérového
fizeni. Po této Ih(té je pfihlaska zavazna a v pfipadé zarazeni do planu vyjezdl musi student/ka,
pokud bude chtit vyjezd zruSit, podat dékanovi/dékance fakulty zadost o zruSeni vyjezdu s
odGvodnénim.

2. Praktické staZe v zahrani¢i mohou absolvovat studenti/studentky, ktefi jsou zapsani do
akreditovanych studijnich programa UJEP, a to v jakékoliv formé (prezen¢ni i kombinované) a
studijnim cyklu (Bc., (N)Mgr., Ph.D.). V pfipadé mezinarodni kreditové mobility specifikuje studijni
cyklus pfislusna grantovd dohoda. Na praktické staze mohou byt wvyslani i
absolventi/absolventky, pokud na né byli vybrani jeSté za doby studia. Studijni smlouva k
vyjezdu musi byt také uzaviena jeSté pfed ukonCenim studia a prakticka stdz musi byt
realizovana do 1 roku od ukonéeni studia, nejpozdéji vSak do konce obdobi projektu, ve kterém
byli vyslani.

3. Vyse finanéni podpory v ramci programu Erasmus+ vychazi z ¢astek stanovenych Domem
zahraniéni spoluprace (DZS) podle finanéni narocnosti jednotlivych zemi a délky vyjezdu.
Studentiim/studentkdam vyslanym na kratkodobou nebo mezinarodni mobilitu bude navic
vyplacen podle vzdalenosti vysilajici a pfijimajici instituce dle kalkulatoru EK pfispévek na
cestovné. Nepredpoklada se, ze finanéni podpora pokryje vSechny naklady, které
studentim/studentkam v souvislosti s praktickou stazi v zahrani¢i vzniknou. VySe financni
podpory najdete zde.

Studujici s omezenymi prilezitostmi, tj. studenti/studentky s fyzickym, duSevnim nebo
zdravotnim znevyhodnénim, ekonomickou pfekazkou Ci s détmi nebo jinymi zavislymi osobami
mohou ziskat nad ramec stipendia dodateCny pfispévek. Studentim/studentkam s fyzickym,
duSevnim nebo zdravotnim znevyhodnénim mohou byt vedle stipendia proplaceny dalSi naklady
souvisejici s jejich znevyhodnénim ve vySi rozdilu béznych a skuteCnych zvySenych vydaja.
Studentim/studentkam s ekonomickou pfekazkou, s détmi nebo jinymi zavislymi osobami ¢€i se
specifickymi stravovacimi pozadavky je mozné navySit sazbu stipendia Erasmus+.
Studentim/studentkdm na kratkodobé i mezinarodni mobilité, ktefi pouziji ekologicky Setrny
dopravni prostfedek (vlak, autobus, kolo, spolujizda, pésky), muze byt pfidélen zvySeny
pfispévek na cestovné (dny stravené na cesté se do délky pobytu nezapoditavaji). Vice informaci
zde.

4. Po vybérovém Fizeni si studenti/studentky, ktefi byli na zahraniéni praktické staze vybrani
fakultou, stahnou zde studijni smlouvu (Learning Agreement for Traineeships) — ¢ast pred
mobilitou (before the Mobility) ve formatu Word, do které ve spolupraci s fakultnimi
koordinatory/koordinatorkami doplni pozadované informace a vyjednaji si praktickou staz ve
svém oboru u organizace v zemi zapojené do programu Erasmus+.1

Studijni smlouvy obsahujici program praktické staze potvrzené poskytovateli praktickych stazi a
fakultnimi koordinatory/koordinatorkami pfedlozi studenti/studentky do data stanoveného zde na
oddéleni pro vnéjsi vztahy (staCi v naskenované podobé).

ZkusSenosti studentl/studentek, ktefi praktické staze v ramci programu Erasmus jiz absolvovali,
Ize nalézt zde.

5. Studujici vybrani k praktickym stazim v zahranic¢i si budou moci po vybérovém Fizeni, nejsou-li
rodilymi mluv€imi, otestovat prostfednictvim on-line nastroje EU znalost jazyka, ve kterém bude
probihat praxe. V tomto on-line nastroji pak budou mit moznost navstévovat nasledné i kurzy a
vyuzit také dalsi formy vyuky.

1 v ptipadé mezinarodni kreditové mobility a mezinarodni mobility se studijni smlouva vypliiuje dle instrukci fakultniho koordinatora
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6. Pro studenty/studentky vybrané na zahrani¢ni praktické staze jsou UJEP organizovany
dvoutydenni intenzivni jazykové kurzy angliétiny, néméiny a Spanélstiny. Kurzy jsou pro
vybrané ucastniky/u€astnice zahrani¢nich mobilit zdarma. O terminu jejich konani a zpusobu
pfihlaSeni budou studenti/studentky informovani e-mailem. Vice informaci naleznete zde.

7.V ramci pfipravy vybranych studentl/studentek na odli§né prostfedi, ve kterém budou v
prubéhu praktickych stazi v zahranici pasobit, je pfed jejich vyjezdem do zahrani¢i pofadan UJEP
kurz se zamérenim na posileni resilience a krizovou komunikaci. Po jejich navratu je pak pro
né k dispozici kurz s nazvem Psychologicka analyza pobytovych zkusenosti. Kurzy jsou pro
vybrané ucastniky/u€astnice zahrani¢nich mobilit zdarma. O terminu jejich konani a zpusobu
pfihlaSeni budou studenti/studentky informovani e-mailem. Vice informaci naleznete zde.

8. V souladu s prioritou programu Erasmus+ tykajici se udrzZitelnosti mohou studenti/studentky
navstévovat také semestralni kurz Sustainable Erasmus Mobility pofadany fakultou zivotniho
prostfedi, ktery je zaméfeny na problematiku udrzZitelnosti erasmovych mobilit. Vyucovacim
jazykem kurzu je angli¢tina. Studenti/studentky se dale mohou zulastnit i kratkého
predvyjezdového kurzu zaméfeného na zvySovani udrzitelnosti zahraniénich mobilit. Vice
informaci naleznete zde.

9. V pfedem dohodnutém terminu se studujici, ktefi byli na zakladé potvrzené studijni smlouvy —
¢asti pfed mobilitou zafazeni do planu vyjezdl, dostavi na oddéleni pro vnéjSi vztahy (budova
rektoratu UJEP, Pasteurova 1, UL) k uzavfeni Géastnické smlouvy, na zakladé které jim bude
na praktickou staz v zahranic¢i vyplacena finanéni podpora.

K podpisu ucastnické smlouvy si studenti/studentky pfinesou ¢&islo uc¢tu v IBAN formatu vedeného
u Ceské bankovni instituce idealné v eurech, na ktery jim bude finan¢ni podpora vyplacena.

10. Prodluzovani praktickych stazi bude mozné pouze v pfipadé volnych finanénich
prostfedkl (prodluzovat Ize pouze v ramci jednoho akad. roku). Uchazeci/uchazetky o
prodlouzeni praktické staze si vyplni zadost, kterou opatfi svym podpisem a v naskenované
podobé ji minimalné 30 dnl pfed puUvodnim koncem vyjezdu zaSlou e-mailem fakultnim
koordinatoriim/koordinatorkam. Zadost bude doloZzena &asti studijni smlouvy v prib&hu mobility
(Learning Agreement for Traineeships — during the Mobility) na prodluzované obdobi potvrzenou
zahrani¢nim zaméstnavatelem. Volné mésice budou studentim/studentkam pfidélovany v poradi,
v jakém odevzdaji vyplnénou Zzadost doloZenou ¢&asti studijni smlouvy v prabéhu mobility
potvrzenou zahrani¢nim zaméstnavatelem na prodluzované obdobi, pfip. na zakladé dalSich
pozadovanych dokumentl. Prodluzovani absolventskych mobilit neni mozné.

V pfipadé, Ze nebude k dispozici dostatek finan¢nich prostfedkt na prodlouzeni, bude moci byt
prakticka stdz v zahraniCi prodlouzena se statusem Erasmus+, ale bez finanéni podpory
programu Erasmus+, tedy jako tzv. zero-grant student.

11. Opravnénost Cerpani finanénich prostfedkl Erasmus+ potvrdi Uc€astnici/U¢astnice
zahranicnich praktickych stazi nasledujicimi dokumenty, které odevzdaji do 30 dnli po ukong€eni
svych zahrani¢nich praktickych stazi na oddéleni pro vnéjsi vztahy (budova rektoratu UJEP,
Pasteurova 1, UL):

e hodnoceni zaméstnavatele s presnym datem zahdjeni a ukonéeni_ vyjezdu
prostiednictvim ¢asti studijni smlouvy po mobilité (Learning Agreement for
Traineeships — after the Mobility), na némz zahraniéni instituce zhodnoti praktickou
staz a potvrdi délku praktické staze
o délka praxe musi souhlasit s délkou staze, na kterou ucastnici/uCastnice obdrzeli

finan¢ni podporu a kterou maji uvedenou v ucastnické smlouvé — krat$i pobyt bude
didvodem k sepsani dodatku k ucastnické smlouvé na zkraceni pobytu €i vyzvy
k vratce a k vraceni odpovidajici ¢asti finan¢ni podpory (v pfipadé pobytu kratSiho,
nez je minimalni délka, pokud duvodem nebyla ,vy§§i moc*, vraci
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uCastnici/uCastnice vSechny finan¢ni prostfedky, které jim byly na praktickou staz
vyplaceny);

o zahrani¢ni instituce musi potvrdit tento dokument v pfipadé dlouhodobé mobility
nejdfive 1 tyden pfed ukonCenim praktické staze;

o hodnoceni mentora/mentorky — slovni zhodnoceni pracovnika/pracovnice fakulty
dohlizejiciho nad odbornou strankou praktické staze zaméfené na pfinos staze pro
ucastniky/uc¢astnice (neni pfedepsany formular);

e zavérecnou zpravu, a to elektronicky:

a) v aplikaci EU; odkaz na zpravu obdrzi uc€astnici/i€astnice po ukonceni praktické
staze na e-mailovou adresu;

b) v databazi DZS?, informaci o registraci obdrzi ucastnici/G¢astnice v pribéhu
praktické staze na e-mailovou adresu;

e uctenky, vypisy apod. dokladujici fyzicky pobyt u€astnikd/ucastnic v misté& mobility.

12. Za praktické staze, které studenti/studentky absolvuji v zahrani€i, jim maji byt uznany
kredity. O pfidéleni kreditll za praktickou staz rozhoduje dékan/ka pfislusné fakulty.

Zahrani¢ni praxe bude studentim/studentkdm zaznamenana do evidenénich karet v IS/ISTAG a
po uspésném absolvovani studia na UJEP budou mit informaci o absolvovani zahraniéni
praktické staZze uvedenou v dodatku k diplomu, pfip. mohou poZadat o uznani formou Europass
mobilita.

13. Na celou dobu praktické staZze v zahraniCi si také uCastnici/UCastnice musi sjednat
pojisténi lécebnych vydaja platné pro cilovou zemi. Evropsky prukaz zdravotniho pojisténi
umozfiuje jen poskytnuti nezbytné l|ékafské péce v zemich EU, pfiCemz rozsah bezplatné
Iékafské péce je v kazdé zemi jiny. Proto doporuCujeme sjednat si cestovni pfipojisténi. Dale si
musi Uc€astnici/uUCastnice sjednat na dobu praktické staZze pojisténi odpovédnosti za Skodu a
urazové pojisténi. Pokud je uc¢astnikim/uc€astnicim toto pojisténi poskytnuto zaméstnavatelem,
nemaji povinnost se pfipojistit, nicméné je jim to doporu¢eno (pojistka zaméstnavatele nepokryje
dobu, kdy budou ucastnici/u€astnice mimo pracovisté). V pfipadé mezinarodni kreditové a
mezinarodni mobility si musi sjednat pojisténi lIé¢ebnych vydajl, odpovédnosti za Skodu a

.....

pojisténi poskytnou zdravotni pojistovny.

14. Za uCelem zajisténi bezpe€nosti vysilanych ucastnikt/ucastnic doporucujeme, aby se pfed
odjezdem do zahrani&i zaregistrovali v systému Ministerstva zahraniénich véci Ceské republiky
DROZD (https://drozd.mzv.cz/), coz je projekt Dobrovolné registrace ob&ant Ceské republiky pfi
cestach do zahrani¢i umoznujici v pfipadé potifeby u€inné organizovat pomoc ¢eskym obanim.

15. Ubytovani si zajistuji uCastnici/u€astnice sami.

16. Fotografie z praktickych stazi jsou vitany.

Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem
oddéleni pro vnéjsi vztahy
Pasteurova 1, 400 96 Usti nad Labem

2 netyka se G&astnikd/Ggastnic kratkodobych mobilit a mezinarodni kreditové mobility tel: 475 286 231, 277, 272
web: www.ujep.cz
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