
 

UJEP v Ústí nad Labem - Univerzita třetího věku - Akademický rok 2024/2025 - Letní semestr – od 26. 2. 2025 

den místnost 8–9 9–10 10–11 11–12 12-13 13–14 14–15 15–16 16–17 

Pondělí MF 01.41 
Purpurová 

aula 

     13:00 – 17:00 – HI8 Toulky, události a zajímavosti Čech a Moravy 

3.3.2025 lektor PhDr. Kamil Podroužek, Ph.D.  
5.5.2025 Konec války z české, československé a středoevropské perspektivy -  lektor Mgr. 

Martin Tichý 
2.6.2025 1952: Československo, společnost, velký útěk – lektor doc. PhDr. Jaroslav 

Rokoský, Ph.D. 
16.6.2025 Dny strachu – pomoc protektorátním Židům – lektor Mgr. Bc. Milan Hes, Ph.D. 

Pondělí Pedagogická 
fakulta UJEP 

CS 412 

     13:00 – 17:00 EK1 Základy finanční gramotnosti - PhDr. Ing. Ivan Bertl, Ph.D. 
3.3.2025 – PF místnost CS 412 
7.4.2025 – PF místnost CS 412 
5.5.2025 – PF místnost CS 412 
9.6.2025 – PF místnost CS 412 

Pondělí MF 01.41 
Purpurová 

aula 

      14:00 – 16:30 PZ4 Psychologie  
PhDr. Iva Wedlichová, Ph.D. 

10.3.2025, 7.4.2025, 26.5.2025, 9.6.2025 
 

Pondělí MF 01.41 
Purpurová 

aula 
 

      14:00 – 17:00 – PZ11 Medicína trochu jinak aneb chceme se dožít 80+  
- MUDr. Pavel Sušický 

24.2.2025, 24.3.2025, 19.5.2025, 2.6.2025 

Pondělí tělocvična 
DDM 

(KD UL) 

 9:00 – 11:00  
CS3 Klub zdravotního 

cvičení  
pro pokročilé 

11:00 – 13:00  
CS3 Klub zdravotního cvičení  

pro mírně pokročilé 

    

Jiřina Miňovská 

3.2., 10.2., 17.2., 24.2., 3.3., 17.3., 24.3., 31.3., 7.4., 14.4., 28.4., 
5.5.2025 

Pondělí tělocvična 
DDM 

(KD UL) 

     13:00 – 15:00 – CS2 Čínská cvičení  
Tai-chi pro pokročilé 

Ing. Lenka Semerádová 
10.2.,17.2., 24.2., 3.3., 17.3., 24.3., 31.3., 

7.4., 14.4., 28.4., 5.5., 12.5.2025 
 

  

Pondělí učebna IT 
VIKS 

Pasteurova 

      14:30-16:00 IT8 Mobilní telefony  
a tablet v praxi 

Lenka Francová, Bc. René Baran 
10.2., 17.2., 24.2., 3.3., 17.3., 24.3., 31.3., 7.4., 14.4., 

28.4., 5.5., 12.5.2025 

 

Pondělí MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

 

    12:00 – 14:00 
JZ18 Španělský jazyk pro začátečníky 

PhDr. Hana Suchánková, Ph.D. 

14:00 – 16:00 
JZ2 Anglický jazyk pro částečné 

začátečníky 
PhDr. Hana Suchánková, Ph.D. 

 

3.2.,10.2. (FSE Moskevská), 17.2.,24.2.,3.3.,10.3.,17.3.,24.3.,31.3.,7.4.,14.4., 28.4., 
5.5., 12.5.2025 

 

 

 

 



 

UJEP v Ústí nad Labem - Univerzita třetího věku - Akademický rok 2024/2025 - Letní semestr – od 26. 2. 2025 

den místnost 9–10 10–11 11–12 12-13 13–14 14–15 15–16 16–17 

Úterý MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

   12:00 – 15:00 
HI1 Archeologie na Ústecku – Mgr. Eliška Wiesnerová 

18.2.2025 (výuka v Muzeu UL), 25.3.2025, 15.4.2025, 13.5.2025 

  

Úterý MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

    13:00 – 17:00 HI3 Proměna české společnosti v letech 1948 - 1960  - Mgr. Martin Tichý 
11.3.2025, 1.4.2025, 22.4.2025, 6.5.2025  

Úterý MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

   12:00 – 15:00 
HI4 Kulturní historie s Mgr. Václavem Houfkem  - Mgr. Václav Houfek 

4.3.2025, 8.4.2025 (výuka v Muzeu UL), 29.4.2025, 20.5.2025 (MF 01.41) 

  

Úterý MF 01.41 
Purpurová 

aula 

    13:00 – 17:00 PR6 Náš Ústecký kraj  - Mgr. Martin Krsek 
20.5.2025 (výuka proběhne v Senátu ČR v Praze), 27.5.2025, 3.6.2025, 10.6.2025 

Úterý MF 01.32 
Fialová aula 

8:30 – 11:00  
PR8 Základy kriminalistiky - RNDr. Jan Ipser, CSc. 

4.2.2025, 4.3.2025, 1.4.2025, 6.5.2025 

     

Úterý MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

 10:00 – 11:30 
JZ7 AJ pro pokročilé 

PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 

12:00 – 13:30 
JZ5 AJ pro středně pokročilé 
PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 

   

28.1. (JZ7 MF 1.14), JZ5 (MF 2.28), 4.2., 11.2. (MF 2.28), 18.2., 25.2., 4.3. (JZ5 MF 2.09), 18.3., 25.3. 
(JZ5 MF 2.09), 1.4. (JZ5 MF 2.09), 8.4., 15.4. (JZ5 MF 2.09), 22.4.2025 (JZ5 MF 2.09), 29.4.2025 

Úterý učebna IT 
VIKS 

Pasteurova 

     14:00 – 15:30 
IT2 Digitální fotografie pro 

středně pokročilé - Jan 
Mittelbach 

15:30 – 17:00 
IT7 Digitální fotografie 

pro mírně pokročilé - Jan 
Mittelbach 

 

28.1.,4.2.,11.2.,18.2.,25.2.,4.3.,18.3.,25.3., 
1.4.,8.4.,15.4.,22.4.2025 

Úterý tělocvična 
DDM 

(KD UL) 

   12:00 – 14:00 
CS9 Cvičení s využitím prvků Spiraldynamik  

– 1. skupina PhDr. Eva Buchtelová, Ph.D. 
28.1.,4.2.,11.2.,18.2.,25.2.,4.3.,18.3.,25.3., 

1.4.,8.4.,15.4.,22.4.2025 

   

Úterý KZ 3.01  
+ KZ 0.07 

FZS 
Masarykova 
nemocnice 

 10:00 – 12:00 
CS5 Základy psychosomatiky … –  

PhDr. Hana Kynštová, Ph.D. cvičení (c), teorie (T) 
18.2., 25.2., 4.3., 18.3., 25.3., 1.4., 8.4.,  

15.4., 22.4., 29.4., 6.5., 13.5.2025 

     

Úterý tělocvična 
DDM 

(KD UL) 

   12:00 – 14:00 
CS12 Čínská cvičení Tai-chi pro začátečníky  

– 2. skupina Ing. Lenka Semerádová 
11.2., 18.2., 25.2., 4.3., 18.3., 1.4., 8.4.,  

15.4., 22.4., 29.4., 13.5., 20.5.2025 

   

Úterý CS 021 
ateliér 
malby 

PF 
 

9:00 – 12:00 UK8 Imprese pro pokročilé 
Mgr. Valérie Kočí 

18.2.,25.2.,4.3.,11.3.,18.3.,25.3.,1.4.,8.4.,15.4.,22.4.,29.4.2025 

     

 

 

 



 

UJEP v Ústí nad Labem - Univerzita třetího věku - Akademický rok 2024/2025 - Letní semestr – od 26. 2. 2025 

den místnost 9-10 10–11 11–12 12-13 13–14 14–15 15–16 16–17 17–18 

Středa MF 01.54 
Červená 

aula 
 

10:00 – 13:30 PR5 Toulky Českým středohořím s Jiřím Svobodou – Jiří Svoboda 
16.4.2025, 30.4.2025,  14.5.2025, 28.5.2025 

     

Středa MF 01.54 
Červená 

aula 
 

10:00 – 13:30 UK14 O hudbě s průvodcem  
Michalem Maškem – MgA. Michal Mašek 

12.2.2025 – host Martin Peschik – dirigent, ředitel symfonického orchestru ML 
5.3.2025 – host Milan Kaňák – dirigent, šéf opery Severočeského divadla 

2.4.2025 – host Martin Kasík – klavírní virtuóz, profesor konzervatoře  
v Praze a HAMU 

21.5.2025 – host Jitka Čechová, klavírní virtuózka  

     

Středa MF 01.54 
Červená 

aula 

    12:30 – 16:00 PR1 Cestování zajímavými destinacemi světa 
7.5.2025 „Rio de Janeiro“ a „Po stopách krajanů v Jižní Americe“ – Mart Eslem a 
David Surý 
4.6.2025 „Za klenoty maledivských nocí“ a „Příběhy vesmírného nomáda“ – Bc. 
Petr Horálek 
11.6.2025 Gruzie 3x jinak - Jakub Venglář 
18.6.2025 
 

 

Středa MF 01.32 
Fialová 

aula 

    13:00 – 17:00 UK4 Dějiny umění 
doc. Mgr. Kateřina Dytrtová, Ph.D., doc. PhDr. Tomáš Pavlíček, Ph.D. 

5. 2. 2025 (doc. Mgr. Kateřina Dytrtová, Ph.D.) 
 26. 2. 2025 (doc. Mgr. Kateřina Dytrtová, Ph.D.) 
 19. 3. 2025 (doc. PhDr. Tomáš Pavlíček, Ph.D.) 
 26. 3. 2025 (doc. PhDr. Tomáš Pavlíček, Ph.D.)   

 

Středa MF 01.32 
Fialová 

aula 

    13:00 – 17:00 PZ10 Základy grafologie - PhDr. Ing. Ivan Bertl, Ph.D. 
12. 2. 2025, 12.3.2025 

9.4.2025 – PF, zasedací místnost CS 502 
14.5.2025 

 

Středa MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

 

     14:00 – 16:00 JZ14 Německý jazyk 
pro mírně pokročilé 

22.1.,29.1.,5.2.,12.2. (MF 2.28),  
26.2. (MF 4. patro), 5.3., 19.3., 2.4., 

9.4.,16.4.,23.4.,30.4.2025 

  

Středa tělocvična 
DDM 

(KD UL) 

   12:00 – 14:00 
CS9 Cvičení s využitím prvků Spiraldynamik  

– 2. skupina 
PhDr. Eva Buchtelová, Ph.D. 

29.1.,5.2.,12.2.,19.2.,26.2.,5.3.,19.3.,26.3., 
2.4.,9.4.,16.4.,23.4.2025 

    

Středa MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

 

9:00 – 10:30 
JZ19 AJ pro začátečníky 

– 1. skupina 
Bc. Michaela Beránková 

10:35 – 12:05 
JZ19 AJ pro začátečníky 

– 2. skupina 
Bc. Michaela Beránková 

      

5.2., 12.2. (MF 2.28), 19.2., 26.2., 5.3., 12.3., 19.3., 26.3.,  
2.4., 9.4., 16.4., 23.4.2025 

Středa MF 01.32 
Fialová 

aula 

     14:00 – 16:15 MS1 Současné trendy  
v žurnalistice –  

PhDr. Kristián Šujan, Ph.D. 
30.4.2025, 21.5.2025, 28.5.2025, 25.6.2025 

 

 

 



UJEP v Ústí nad Labem - Univerzita třetího věku - Akademický rok 2024/2025 - Letní semestr – od 26. 2. 2025 

den místnost 8-9 9–10 10–11 11–12 12-
13 

13–14 14–15 15–16 16–17 

Čtvrtek MF 01.41 
Purpurová 

aula 

  10:00 – 13:15 HI5 Bouřlivý Apeninský poloostrov –  
doc. ThDr. et Mgr. Pavel Helan, Th.D. 

13.3.2025, 3.4.2025, 10.4.2025, 24.4.2025 

   

Čtvrtek MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

MF 2.09 
 

 9:00 – 10:30 11:00 – 12:30 12:45 – 14:15    

JZ4 AJ konverzační kurz 
pro pokročilé 

PhDr. Anna Kinovičová, 
Ph.D. 

JZ6 AJ pro mírně pokročilé – 1. skupina 
PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 

JZ6 AJ pro mírně pokročilé  
– 2. skupina 

PhDr. Anna Kinovičová, Ph.D. 

30.1. (MF 2.09), 6.2., 13.2. (MF 2.28), 20.2., 27.2., 6.3., 20.3., 27.3., 3.4., 10.4., 17.4., 24.4.2025 

Čtvrtek učebna IT 
VIKS 

Pasteurova 

      14:30-16:00 IT6 
Práce s počítačem 

pro mírně 
pokročilé  

- Lenka Francová 

16:00-17:30 IT5 Práce s PC pro 
začátečníky, IT4 Práce s PC pro 

úplné začátečníky  
- Lenka Francová 

6.2., 13.2., 20.2., 27.2., 6.3., 20.3., 27.3.,  
3.4., 10.4., 24.4., 15.5., 22.5.2025 

Čtvrtek MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

       15:00 – 17:00 PR11 Bridž pro začátečníky – 
Ing. Jiří Křivánek, Ph.D. 

27.2.2025, 20.3.2025, 27.3.2025, 10.4.2025,  
24.4.2025, 15.5.2025, 29.5.2025 

Čtvrtek CS 031 
PF grafická 

dílna 
 

  UK7 Grafickou cestou pro pokročilé  

10:00 – 13:00 - 1. skupina –  
Mgr. Soňa Filipová 

13:00 – 16:00 - 2. skupina – Mgr. Milada Linhartová 

13.2., 20.2., 27.2., 6.3., 13.3., 20.3., 27.3., 3.4., 10.4., 17.4.2025 

Čtvrtek tělocvična 
DDM 

(Kulturní  
dům UL) 

8:00 – 9:30 CS8 Jóga pro mírně 
pokročilé - Mgr. Marie Herzingerová  
30.1.,6.2.,20.2.,6.3.,20.3.,27.3.,3.4., 

10.4., 24.4., 15.5., 22.5., 29.5.,5.6.2025 

       

Čtvrtek tělocvična 
DDM 

(Kulturní  
dům UL) 

   11:00 – 13:00 CS6 Relaxace 
tancem 

Ing. Lenka Semerádová 

30.1., 6.2., 13.2., 27.2., 6.3., 
20.3., 27.3., 10.4., 15.5., 22.5., 

5.6., 12.6.2025 
 

13:00 – 15:00 CS1 Čínská cvičení 
Tai-chi pro středně pokročilé 

Ing. Lenka Semerádová 

30.1., 6.2., 13.2., 27.2., 6.3., 20.3.,  
27.3., 10.4., 15.5., 22.5., 5.6., 12.6.2025 

  

Čtvrtek tělocvična 
DDM 

(Kulturní  
dům UL) 

     13:00 – 15:00  
CS12 Čínská cvičení Tai-chi  
pro začátečníky – 1. skupina 

Ing. Jakub Vosátka, Ph.D. 

  

13.2., 20.2., 27.2., 6.3., 20.3., 27.3.,  
3.4., 10.4., 24.4., 15.5., 22.5., 29.5.2025 

Čtvrtek tělocvična 
DDM 

(Kulturní  
dům UL) 

  10:00 – 12:00 
CS11 Zdravotní cvičení s využitím 

kompenzačních a balančních technik 
PhDr. Mgr. Hana Kabešová, Ph.D. 

20.2., 27.2., 6.3., 20.3., 27.3., 3.4., 10.4.,  
24.4., 15.5., 22.5., 29.5., 5.6.2025 

    

 

 

 



 

UJEP v Ústí nad Labem - Univerzita třetího věku - Akademický rok 2024/2025 - Letní semestr – od 26. 2. 2025 

den místnost 8–9 9–10 10–11 11–12 12-13 13–14 14–15 15–16 

Pátek MF 1.14 
Zasedací 
místnost 

 9:00 – 12:00 CL2 Tvůrčí psaní pro mírně pokročilé 
Bc. Renata Šindelářová 

21.2.2025, 21.3.2025, 25.4.2025, 23.5.2025 
 
 

    

Pátek tělocvična 
DDM 

(Kulturní 
dům UL) 

     13:00 – 15:00  
CS7 Čínská cvičení Tai-chi pro mírně pokročilé 

Ing. Jakub Vosátka, Ph.D. 

 

14.2., 21.2., 28.2., 7.3., 21.3., 28.3., 4.4.,  
11.4., 25.4., 16.5., 23.5., 30.5.2025 

Pátek CS 021 
ateliér 
malby 

PF 
 

 8:30 – 11:00 
UK16 Akvarelové techniky 

MgA. Milan Žák 

11:15 – 13:45 
UK12 Malířské techniky pro začátečníky 

MgA. Milan Žák 

 

7.2., 14.2., 21.2., 28.2., 7.3., 14.3., 21.3., 28.3., 4.4., 
11.4.2025 

7.2., 14.2., 21.2., 28.2., 7.3., 14.3., 21.3., 28.3., 4.4., 11.4.2025 

 

zpracovala: Bc. Dana Masopustová, vedoucí OCV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


